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Nagy gonddal orizd a szivedet, mert
Tartalom hiszen beléle indul ki az élet (Péld 4,23)

Nagy gonddal 6rizd a szivedet

Az 0szovetségi ember szamdra a ,,sziv”’
$70 tobbet jelentett, mint ma nekiink. Abban
a korban az orvostudomdany nem volt olyan fej-
Blizamag lett, mint manapsdg, s nem tudtdak, mi az agy
feladata az emberi testben. Ezért minden olyat,
amely valdjaban az agy funkcidja, a szivnek tu-
Gyerekszdj lajdonitottak, igy a megértést, tuddst, bolcses-
Els6aldozas, bérmalas séget is.

Itt sziilettek tovabba az ember dontései. Azt
mar tudtdk, hogy a sziv az elsddleges életben
tartdja az emberi testnek, fizikai létezésiinknek.
Emellett a sziv, ahogy ma is hasznaljuk ezt a szot, az érzések helye és itt
talalhatok az ember szandékai, vagyai. Azaz az dszovetségi zsidosag sza-
mara a sziv az emberi élet minden teriiletének kdzpontja volt.
Beszamolok-hirek Ennek tiikrében érthetd, miért volt olyan fontos szdmukra, hogy meg-
OrizzEk tisztan a sziviiket, s hogy miért mondja Jézus is: ,,Boldogok a tiszta
sziviiek, mert meglatjak az Istent” (Mt 5,8). F4jdalmas tapasz-
talata volt azonban az 6szOvetségi embereknek, hogy sziviik
gyakran elfordult Istentdl, s erre hivtak fel a figyelmet a profé-
tak is. Jeremias igy ir: ,,Csalardabb az emberi sziv mindennél és
tele van gonoszsaggal. Ki lat bele titkos rejtekeibe” (Jer 17,9).
A remény azonban nem sziint meg, hogy nem a sotétségé lesz a
végsd szo. Ezekiel proféta altal igy szolt Isten: ,,Uj szivet adok
nektek €s 1j lelket 6ntok belétek. Kiveszem testetekbdl a kdszi-
vet ¢és husszivet adok nektek” (Ez 36,26). Ez a legteljesebben
Jézus Krisztus eljovetelében teljesedett be: ,,Tanuljatok télem,
mert szelid vagyok és aldzatos szivll, s megtalaljatok lelketek
nyugalmat” — mondja 6 (Mt 11,29b).

XVI. Benedek papa Nazdreti Jézus cimii konyvében az
egyhazatyat, Antiochiai Theophiloszt idézi a sziv tisztasagaval
kapcsolatban: ,,Ha azt mondod nekem, mutasd meg nekem a
te Istenedet, akkor azt felelem neked: Mutasd meg nekem a te
emberedet. Istent ugyanis azok az emberek ismerik meg, akik
képesek az 6 latasara, akiknél nyitva van a lélek szeme. Ahogy
egy tikornek tisztanak kell lennie, tigy az ember bensejének is
tisztanak kell lennie”. Milyen j6 lenne minden nap a tiszta sziv
oromével €lni! Imadkozzuk egyiitt batran mi is nap mint nap a
zsoltarossal: ,, Tiszta szivet teremts bennem Istenem, 0j és erds
lelket Onts belém” (Zsolt 51,12).
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Riport

»Boldogok a tiszta sziviiek, mert meglatjak az Istent.”
Beszélgetés Fliszar Karoly atyaval a szentgyonasrol

- Halas szivvel gondolok vissza erre a hisvétra. Azt
a gyonyorlséget tapasztaltuk meg, hogy legalabb
kétszer annyi gyond volt, mint tavaly. A k6zos lelki-
gyakorlatunknak ez volt az egyik gyiimolcse.

- Karoly atya szerint, mit jelent a tiszta sziv?

- Nemcsak a 6. ¢s a 9. parancsolat elleni vétkektol
kell megszabadulunk!

Ami lefoglalja a sziviinket, érdeklddési koriinket, az
befolyasolja latasmodunkat, szemléletiinket. ,,Ahol
a kincsed ott a szived is! A test vildga a szem, ha
szemed €p, egész tested vilagos lesz! De ha a szemed
rossz, sotét lesz egész tested.” — mondja Jézus.

Isten dolgait ne foldi szemmel nézziik!

Péter azt mondta Jézusnak, amikor a szenvedésérol
beszélt: Ez nem torténhet meg veled! Nem tudta el-
képzelni, hogy Isten elképzeléseibe belefér a Messi-
as szenvedése is.

Ugyanez a Péter az utols6 vacsoran nem akarja,
hogy Jézus megmossa a labat. Emberi gondolkodas-
modja nem fogja fel, nem fogadja el Isten alazatos-

sagat. Jézus azt valaszolta: ,,Ha meg nem moslak,
nem vagy kozosségben velem!” Jézus kdzOsségben
akar veliink lenni!

Akegyelem lassan megtisztitja a lelket. Péter is meg-
valtozott. R4jott arra, amir6l Szent Pal irt: Isten ott
van mindenben. Ez pedig nem mas, mint a majdnem
latassa valo hit mar ezen a f61don.

- A biinbanat és a szentgyonas hogyan segiti a
hiveket a tiszta szivhez?

- Az ember ¢letében nincs minden rendben, de
rendbe tehetd: ez a szentgyonas.

A biinbanat egyenld az éromteli élettel. Ugy, aho-
gyan a tékozlo fiti visszatért az irgalmas atyahoz.
Atyja azt mondta: ,,I116, hogy vigadjunk és 6rvend-
jink, mert ez a fiunk meghalt és feltamadt, elveszett,
de megkertlt!”

Azért gyonok, mert Isten — az irgalmas atya — Jézus
altal meghiv engem is a vele valo k6zosségre, linne-
pi vigassagra. Ebben részt akarok venni, az égnek ¢€s
onmagamnak hatartalan 6romére!




Lathatjuk, mennyit ériink Istennek! Jézus keresztje
adja meg a valaszt.

- Hogyan késziiljiink fel a szentgyonasra?

- Ha egy csaladban nem beszélgetnek, akkor nem is
lesz egymasnak mondanivaldjuk.

A Joistennel is ugyanigy van, ha mar nagyon ré-
gen gyontunk, egy-két-harom-6t éve, akkor bizony
csak azt tudjuk mondani: ,,hazudtam, kdromkodtam,
verekedtem”. Miért? Mert elfelejtddnek a blinok.
Eppen a lényegesebb részek hianyoznak.

Minden annyit ér, amennyi aldozatot hozunk érte.
Ha jol felkésziilnek, akkor a szentgyonas igazi lel-
ki taplalék lesz. Jo, ha leirjak. Mert akkor nyugalom
lesz a sziviikben, hogy nem fognak semmi Iényege-
set kihagyni, akkor nem ugranak vissza, hogy ezt ¢és
ezt elfelejtettem.

- Karoly atya a gyomtatds alkalmaval mindig
torekszik arra, hogy személyesen szolitsa meg az
embereket. Miért fontos ez?

Fliszdr Kdroly atya

- En mindig gy allok hozza, hogy a kozosséget
érezze meg a gyond, hogy nem egy angyal il ott,
hanem egy esend6 ember, akinek van felhatalmazasa
ahhoz, hogy kimondja azt: ,,Feloldozlak™.

Fontos az egyiittérzés a gyonoval. Rembrandt csoda-
latos festményén (A tékozl6 fit hazatérése) az atya-
nak az egyik keze erds férfikéz, a masik gyengéd,
finom, nd1. Aki a blinbanat szentségehez jarul, kell,
hogy érezze, az Atya gyengéden atdleld, anyai kezét
is.

Nem elég elmondani azt, ami nem volt jo, amit ba-
nok, kerlilnom kell. Szlikséges keresni a megoldast
1s, azt, hogy mi a jo, azért, hogy tudjunk a mérlegben
egyensulyt tenni. A Joisten kegyelme a feloldozas,
az O hatalma mindenben benne van! De meg kell
beszélni, hogyan lehet a bajbol kijonni. A masikbol a
jot kihozni, felér egy vilagbajnoksaggal! Torekedni
kell arra, hogy biztassuk a masikat, az értéket, a kin-
cset lassuk meg!

Még Nagykanizsan tortént velem. Tobb, mint egy
héten keresztiil minden reggel a szenteltviztartonal
a gyontatoszékemmel szemben allt egy kozépkoru
férfi. Egyik nap megkérdeztem tdle, hogy engem tet-
szik varni? Azt mondta, nem, €s atment a templom
tulso oldalara. Ra egy-két napra nyilik a gyontato-
sz€k ajtaja, €s megjelent. Azt mondta: ,,Tudja, én fi-
gyeltem, hogy hogyan mennek be, és hogyan jonnek
ki gyonas utan az emberek. En is igy szeretnék ki-
menni majd. Derlisen, folszabadultan. Figyelte dket.
Mennyire, hatassal vagyunk egymasra, mekkora fe-
leldsség ez!

- Mit jelent a gyonds a gyontato szamdra?

Nagyon érdekes dolog az, hogy ha én kijovok a
gyontatoszékbol, mindent elfelejtek. En nem tudok
emlékezni senkinek a hibajara, biinére, gyongeségé-
re. 48 éves papsag van mar mogdttem, kinek a hiba-
jéra vagyok én kivancsi? Senkiére. Az értékére in-
kabb, a kiizdelmére. Azt szeretem, tudott-e javulni?
Hat ez gyonyori!

A riportot készitette: Hariné Mile Maria Monika
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Frissen elsoaldozott gyerekek gondolatai a tiszta szivrol
- Dézsa Gyorgy Altalanos Iskola 4. osztaly

Szerintem semelyik ember sem lehet tokéletes. Az az
ember tiszta szivil, aki a biineit, amelyeket elkdvetett,
mindig megbanja és nem koveti el tobbé. Probal erre
torekedni. En is probalok erre torekedni. Nem mindig
sikeriil, de prébalom. Es aki fel tudja vallalni, amit tett,
¢s nem titkolja el. Ha példaul valaki valakit bant, fel
kell véllalnia, bocsanatot kell kérnie és nem szabad ugy
hagynia a dolgot.

Szabo-Fiileki Biborka

Szerintem az a tiszta szivil ember, aki minél kozelebb
akarja engedni magéhoz Jézust, és kedves a masikkal.

Pasztori Kevin

Szerintem az a tiszta szivli ember, aki bar nincsen
tokéletes ember, de még akkor is meg tud bocsatani a
baratjanak vagy egy masik embernek, hogyha nagyon
nehéz is. Es mindig segit, ha valaki bajban van. Szerin-
tem biztos Isten segit neki ebben. Barmi torténik vele,
akkor mondjuk a baratjara nem zuditja egyszerre a sok
terhét, hogy neki is nehezebb legyen, hanem fokoza-
tosan probal téle segitséget kérni €s 6 is segit neki, ha
vele valami torténik.

Toth Csenge

Szerintem az a tiszta szivli ember, aki mindig boldog
és sose lehet letorni.

Molnar Eliza

Szerintem az a tiszta szivii ember, aki gyonas utan
nem vétkezik, és ha vétkezik, akkor Ujra elmegy
gyonni. Bekoszolddik a szive, de van benne szdndék
arra, hogy rendezze ezt a koszt az Ur Jézussal, és akkor
az mar maga a tiszta sziviiség.

Toth Kornél



g Buzamag

A buzamag képes arra, hogy egyszerii porra mdllva és sok kis magocskaval ily modon egyesiilve

finom, illatos, tapldlo kenyérré viljon az éhes ember szamdra. Ez a rovat szeretne abban hasznunkra lenni,
hogy az életiink mindig egy kicsit egyiitt érzobb, valahogy imadsagosabb, hitelesebb, egy picit nagylelkiibb
és meg batrabb lehessen azon az uton, amelyen egyiitt éljiik az életet.

Boldogok a tiszta sziviek ...

2000 éve, amiota Jézus szembesitette hallgatiit ezek-
kel a ma mar jol ismert paradoxonokkal, keresztények
millidi elmélkednek a nyolc boldogsagrél. Probdljak fel-
fogni, atérezni és dtalakitani életszemléletiiket ezeknek
szellemében. Mert igazabol nem elég csak megemészteni
ezeket a rovid mondatokat, a feladatok teljesitése, ame-
Iyeket kijelélnek szamunkra a lehetetlenséggel hatdros —
sot taldan tul is van rajta.

Arnaldo Pigna, akinek a boldogsagokrol sz616 konyvét
a Sarutlan Karmelita NOovérek adtak ki 2020-ban szinte
Osszefoglalja az elmult évtizedek olasz nyelvii munkait, de
nyilvan masutt, mas nyelven is rengeteget irtak, adtak el
¢és prédikaltak a témarol. A szerz6 az 6romrol és az Isten
orszagardl szolo hosszabb bevezetés utan, A boldogsdg
arcai alcimii részben sorra veszi a jézusi mondatokat, és
szavanként elemzi 0ket harom Iényeges szempont szerint:

1) aboldogsag , témdja”, tartalma

2) kire, kikre vonatkozik (vagy nem vonatkozik)

3) miisa,jutalom”, vagy inkabb kévetkezmény

Altalanossagban elmondhato, hogy a boldogsagok nem

valamely tulajdonsagok, illetve cselekedetek jovobeli ér-
tékérdl szolnak, hanem az itt és most mar jelen 1évo Isten
orszagardl, amelybe belehelyezkedhetiink és életlink fo-
lyaman — amennyire képesek vagyunk — kiteljesithetjiik.
Ha ilyen l¢élekkel vessziik fontolora a boldogsagokat, rog-
ton megérezhetjiik, hogy erre magunk nem vagyunk ké-
pesek. Sziikségiink van az jjasziiletésre, amelyrol Jézus
Nikodémusnak beszélt. Ezt dregkorban is ,,megtehetjiik”,
ha rdhagyatkozunk a Lélekre, hogy ott fujjon, ahol akar, ha
nyitottak vagyunk Isten kegyelmére és magunkba fogad-
juk.
Végigolvasva az az érzésem, hogy nemcsak a konyvnek,
hanem maguknak a boldogsagoknak is a hatodik a fogla-
lata: Boldogok a tiszta sziviiek, mert 6k meglatjak Istent.
(Mt 5,8) Akiknek a szive tiszta, azoktol tavol van a biin,
ami pedig tavol tart Istentl. Ok azok, akik nem fiiggnek a
vilag egykori és mai balvanyaitol, akik meglatjak a masik
emberben az esend6t, akik békét szereznek, irgalmasak,
szelidek, akik az igaz(sagos)sdgra ¢heznek, akik sirnak és
szenvednek a sajat és mindenki mas blinei miatt, amelyek-
kel megastuk a szakadékot a Teremto ¢és a teremtmények
kozott.

A sziv a szentirasi — és jézusi — felfogasban a gondo-
latok, a szandékok és az érzelmek keletkezésének helye,
egyszoval a személyiségé. A sziv tisztasdga azt jelenti,
hogy gondolataink helyesek, szandékaink a jora iranyul-
nak, érzelmeink pedig hitelesek €s hatarozottak, a jot su-
garozzak masokra.

Az Oszovetség, és ennek nyoman a korabeli zsidosag
azt tartotta tisztanak, ami megfelelt a Torvénynek és az
azt magyaraz6 szabalyok sokasdganak. A korabbi szaza-
dokban a tisztasagot a szexualis blinoktdl, s6t magatol a
szexualitastol valdo megtartoztatassal azonositottak. Jézus
hatarozottan ellene volt ezeknek a pontosan meghatarozott
»konnyitéseknek”: Nem az szennyezi be az embert, ami a
szajaba kertil, hanem ami elhagyja a szajat. Ami elhagyja
a szajat, a szivbol szarmazik, a szivbol térnek eld a gonosz
gondolatok. (Mt 15,11-20) Ha a szandék nem tiszta, még
az 6nmagukban helyes tettek (mint az ima, az adakozas,
az aldozat bemutatésa) is értéktelenek, hamisak. A kiilso-
ségek megfeleld volta a bels6 josag nélkiil — ezt hivjuk ma
farizeizmusnak. Jézus ezt a képmutatast tartotta a legsi-
lyosabb biinnek, ezekre mondta a nyolc jaj-kialtast. (Mt
23,13-36)

A tiszta sziviieknek Jézus a legnagyobb jot igéri. Azt,
amire mindnydjan vagyunk, amiért éliink és amiért any-
nyian meghaltak mar az id6k soran: meglatjuk Istent. Az
Istennel vald legmélyebb és legelszantabb kapcsolatban
all6 emberek is csak vagytak erre. Mozes, akit az Ur a nép
hiitlensége miatt Abraham helyére, a sajat népe atyjanak
szant, visszautasitotta az Ur ajanlatat. Azt viszont kérte,
hogy lathassa 6t. Isten valasza: arcomat nem lathatod, mert
ember nem lathat engem ugy, hogy életben maradjon. (Kiv
33,20) Jézus megvaltasa hozta szamunkra, hogy teremt-
ményi voltunk ellenére meglathatjuk Istent. A tanitvanyok
Ot is csak a hit fényében lathattdk, mi azonban — haldlunk
utan — szinrdl szinre, azaz a szdmunkra lehetséges legtelje-
sebb mértékben. Ez az az 6romhir, amelyet Jézus nekiink
szant, €s ha befogadjuk, 0j szivet, ,,hlis szivet”, tiszta szivet
ad nekiink.

Marx Maria
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A plébania mdasodik emeletén, a gitaros ének-
kar probatermében nemrég csodalkoztam ra egy
fényképre, melyen egy fiatalember 12 huru gita-
ron jatszik tehetségét, jokedvét, lelkesedését az
Uristennek ajdnlva. O és vele egész kizosségiink
nagy iinnepre késziil: junius 17-én, szombaton
Vigh Balazst, egyhazkozségiink tagjat Dr. Székely
Janos piispok ur pappa szenteli. Ebbol az alka-
lombol kérdeztem hivatdsarol, a felkésziilés évei-
rol.

Hitre jutni az Uristen kegyelmi ajindéka. En-
nek a kegyelemnek része az az ut, amelyen eljutunk
Hozzad, mindazok a személyek, események, melyek
formalnak minket mindaddig, amig felismerjiik Is-
ten szeretetét. Hogyan formalodott a Te hited ad-
dig, amig meghallottad az Ur hivdsat a papi szol-
gdlatra?

Erdemes az alapoktol indulnunk. A zene mindig is
része volt az életemnek valamilyen formaban. Gimis
koromban is a zenével kezdddott a lelki élet elmélyi-
tése a sok gitaros dicsditéssel, amiken egyik gyerek-
kori baratommal akér spontédn, akar szervezett forma-
ban is részt vettiink. Ezeken az alkalmakon éreztem
el0szor igazan emberkdzelinek, vagy ha mondhatom
igy: baratinak az Isten jelenlétét. Nagyon fontos
mozzanat ez mindenki istenkapcsolataban, ugy gon-
dolom. Hogy ,,a sajat boriinkdn™ tapasztaljuk meg
Jézus baratsagat. Hiszen életiinkben a baratok azok
a személyek, akikhez mindig fordulunk, mert rajuk
tényleg mindig szamithatunk. Elképesztd ez az érzés
és annak megtapasztalasa, hogy O tényleg ennyire
egyszeriien felfedezhetd az ¢€letlinkben.

Innen tudunk tovabblépni. Igen, tudom, szamos
helyen olvassuk, halljuk, hogy nincs egyforma hiva-
tas, mert mindenki mas torténettel rendelkezik. Es
ez mind igaz is. DE! Amikor valaki tényleg, hiisége-
sen, kiskapuk keresése nélkiil az Isten mellett dont,
Omellette teszi le a voksat egy egész életre —ahogy a
hazasparok is egymas mellett —, azzal egyiitt leteriti
elé egész addigi életét is. Mikor egy férfi a papsagot
valasztja, akkor a legkevésbé sem lemondasrdl van
sz0. Ellenkezdleg. Teljesen atadom magam Neki, és

Vigh Baldzs

onnantdl kezdve mar én is tudom, hogy nincs tit-
kolni valom Isten el6tt. Ezzel a tudattal és nagyon
nagy 6rommel varom a papszentelést: hogy telje-
sen az Ové leszek, ahogy Szent II. Janos Pl papa
jelmondata is jelezte: ,, Teljesen a tiéd!” Ez csak igy
miikodik. Johetiink barhonnan, rendelkezhetiink
barmilyen élettapasztalattal, az Isten teljességgel té-
ged akar.

A Brenner Janos Hittudomanyi Fdiskolan 6 éven
keresztiil késziiltél a papi hivatdsra. Visszatekintve
melyek voltak az elmult esztendok mérfoldkovei?

Intenziv hat év volt, azt mondhatom. Hol teljes
gazzal, hol riikvercben. ® Mindenesetre az biztos,
hogy mar én sem az a 20 éves srac vagyok, azokkal
a gondokkal, kérdésekkel, oromforrasokkal, aki ak-
kor réalépett erre az Gtra. Megtanultam, hogy mennyi
mindent kell tenni magunkért ahhoz, hogy kiegyen-
stlyozottan ¢és tettre készen jelen tudjunk lenni az
emberek kozott. Ez papnovendékekre kiilondsen
is igaz, amikor arra késziiliink, hogy teljes szivvel,
odaadassal és lelkesedéssel mutassuk meg Istennek
azt az arcat, aki miatt mi Ggy dontéttiink, hogy a
misszids parancsbol — ,,menjetek, tegyetek tanitva-
nyomma minden népet...” — kdkeményen kivegyiik
a résziink.

Kik azok, akik példaképeid a papi hivatisban?

Pér szenttel kezdeném el6szor is. Emlitettem mar
Szent II. Janos Pal papat, akinek josagat, €letszent-



ségét talan senkinek nem kell bemutatnom. Loyolai
Szent Ignacot altalaban mogorva arckifejezéssel ab-
razoljdk a festményeken. Szdmomra mégis sokat-
mondé az a tény, hogy az 1540-ben megalapitott
szerzetesrendjének a ,,Jézus Tarsasaga” nevet adta.
Ez a kifejezés nagyon motival engem is abban, hogy
Jézus igazi tarsa, baratja lehessek. Néri Szent Fiilop,
aki hagyta, hogy bolondnak nézz¢k, ezért, félig bo-
rotvalkozott csak meg, fakérget €s mohat evett, ma-
géaba besz¢lt, mindezt csak azért, hogy tudja folytat-
ni azt a kiildetést a perifériara szorultak kozott, ahol
felismerte Istent. O az, aki szamomra képviseli ezt a
mennyei deriit és megmutatja, hogy a humor elen-
gedhetetlen fliszer a papsagban.

Szerencsésnek mondhatom magam, mert mindig
voltak pap barataim. Gyerekkorom 6ta jo papi pél-

dak sorakoztak fel eléttem. Ok mindig megmutat-
jak szamomra, hogy lehet ezt valoban ugy csinalni,
ahogy a fentebb emlitett szentek is élték életiiket.

Mit valasztottal papi jelmondatodul? Miért?

Kiilonlegeset akartam. Marmint, ami nekem az.
Ami igazan az enyém. Ami végigkisér egy életen
at. gy esett a dontés Péter apostol egyik mondatara:
,Minden gondotokkal forduljatok hozza, mert neki
gondja van ratok.” Mindig azt érzem, hogy ebben
a mondatban gyonyoriien van megfogalmazva az én
helyzetem. Mert azt akarom adni, amit én is csak ka-
pok minden egyes nap Istentél. Hogy minden gond-
jukkal tudjanak fordulni hozzadm az emberek, mert
Istennek is gondja van ram.

Hariné Mile Maria Monika

Csaladban — hitben

A sziileim, nagysziileim szamdra nagyon fontos
volt a hit; a szentmisén valo részvétel, s elsosor-
ban a rézsafiizér imddsdiga. Edesanydm engem,
és késobb a lanyomat is megismertette a katolikus
hit alapjaival. Amikor a lanyom iskolas lett, buz-
20n és nagy hittel tanulta a hittant, igyekeztiink 6t
is hitre nevelni!

Mar nagysziilok vagyunk, és nagy 6rom szdmunk-
ra, hogy két unokank, Stiliha Dénes és Doridn, szintén
a keresztény hitben nevelkedik. Halat adunk Istennek
azért, hogy korabban a Szent Csalad Ovodéaba, most
a Mindszenty iskoldba jarhatnak. Ebben az évben mar
els6aldozok lehettek!

Mi is igyeksziink erdsiteni az 6 hitiiket. Sokat be-
sz€lgetiink veliik a kereszténységrol és a Bibliarol.
Vaséarnaponként egyiitt megyiink veliik a szentmisére.
Szeretném, ha a jo mellett donteni akard és tudo
egészséges felndttek lennének. A keresztény emberek
altalaban derlisebbek €s konnyebben tudjak viselni az
¢let nehézségeit.

Anyukdm sokszor elmondta: ,,Aki a j6 Istenben
hisz, az nem csalatkozik!”

Mi is — és gondolom még rajtunk kiviil nagyon sok
nagysziild — azt szeretnénk, hogy unokdink megma-
radjanak a hitben, és ne térjenek le az igaz trol!

Vigh Angéla
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Naptar

Barnabas apostol — junius 11.

Barnabads apostol

Barnabas apostol azon kevesek kozé tartozik,
akiknek életérdl hosszabban olvashatunk az Ujszo-
vetségben. Nem a Jézus altal valasztott tizenkettd
kozé tartozott, hanem talan a hetvenkét tanitvany
egyike, akik Ot kisérték. A plinkdsdi események utan
a jeruzsalemi kozosség egyik oszlopa volt. Az Apos-
tolok cselekedetei azt irja rola, hogy ,,Jozsef, akinek
az apostolok a Barnabas melléknevet adtdk, ami azt

jelenti, Vigasztalas fia, egy ciprusi szarma-
zasu levita, mivel foldje volt, eladta azt, el-
hozta a pénzt, és letette az apostolok laba

ro

ele”.

Ugyancsak az Apostolok cselekedetei
szamol be arrdl, hogy ,,derék ember, tel-
ve Szentlélekkel és hittel”. Ot kiildték az
Antiochiaban €16 megtértekhez, hogy hir-
desse Jézus 0romhirét, igy lett a legjelentd-
sebb misszionarius Pal el6tt, majd mellett.
Antiéchiai tevékenységének sikerét mutat-
ja, hogy Jézus kdvetdi ott kaptak eldszor a
keresztény (=Krisztus-kéveto) nevet. Azzal
1s nagy szolgalatot tett, hogy a rettegett iil-
do6zot, Sault megtérése utan elvitte a jeru-
zsalemi egyhaz vezetd férfiaihoz, és ezzel
hitelesitette ot, akit korabbi mikodése miatt
nagy bizalmatlansag dvezett. Palt is 6 hivta
magaval Tarsusbol Antiochidba, majd gytij-
tést szervezett a jideai testvérek megsegité-
sére.

Barnabas unokatestvére (vagy unoka-
Occse) volt Mark evangélista. Pal apostoltol
elvalva Markkal k6zosen indult ciprusi ige-
hirdetd utjara. Ezutdn mar semmi biztosat
nem tudunk rola, a legenda szerint 60 ko-
riil, Cipruson megkdvezték. Szalamisz ko-
zelében temették el. Sirja sokaig ismeretlen
volt, csak az 5. szdzadban talaltdk meg. A
mellén ott volt a Maté-evangélium, amelyet
egykor a sajat kezével irt le. (1)

A jeruzsalemi egyhaz kiildetésének

nyoman kapta az apostol titulust. Unnepe

kezdettdl junius 11., eleinte csak a bizdnci és a szir
egyhazban, majd a 11. szazadtdl a rdmaiban is.

Abréazolasa a hagyomanyos ,,0reg, bolcs”, azaz
0sz haju szakallas alak mellett gyakran tortént fiatal,
fekete haju és szakallu, zsido férfiként is.

Marx Maria
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Urnapja — jtnius 11.

Piinkésd utan 10 nappal, csiitortokon, a ka-
tolikusok Urnapjdt, azaz az Eucharisztiat iin-
neplik. (A  mennybemenetel/dldozdcsiitortok
iinnepéhez hasonloan ez a ,,pirosbetiis” nap is
dtkeriilt a kovetkezd vasarnapra.) Szeged kornyé-
kén Szentvérnapnak is nevezik.

Az linnep f6 eseménye a kdrmenet volt, amely-
ben koriilhordoztak az oltariszentséget. A kormenet
utvonala mentén négy oltart allitottak fel az ott tar-
tando rovid szertartas (evangélium-éneklés és aldas)
céljara. Az oltarok folé lombsatrat emeltek, az Olta-
riszentség elé viragszirmot szortak. A viragszonyeg
¢s a diszitésre szolgald zoldagak a népi valldsossag
korében varazserejli szentelményeknek szamitot-
tak, mint mas iinnepek ,,megszentel6dott” novényei
(foleg betegség ¢és villamcsapas ellen varazsoltak
veliikk). Az Oltariszentséget a talpas szentségtarto-
ban, mas néven Urmutatoban (latinul monstrantia)
hordoztak kortil, s abban tették ki linnepélyes szent-
ségimadasra is. Az irmutatdé fém részei mindenkor
aranybol késziiltek (bar a szegényebb eklézsidk csak
aranyoztattak), és a doboz, tornyocska, kapolna vagy
sugar koszoruzta forma kdzepén ott az iiveggel 6vott
nyilas, amelyben a Jézus-monogramos, fesziiletet
abrazolo, nagy kerek ostyat holdsarl6 alakt foglalat,
a holdacska (latinul lunula) tartja.

Az Ur testének és vérének iinnepét — tobb, az Ol-
tariszentséget kapcsolodo csoda hatasara — 1264-ben

Urnapja templomunkban

Urnapi sdtor

IV. Orban papa tette kotelezoveé, a hozza kapcsolo-
do vallasgyakorlat is a XIII. szazadban keletkezett.
Az egyhaz a nagyheti gydsz miatt nem tinnepelhette
méltoképpen az utolsé vacsora misztériumat, az Ol-
tariszentség szerzését. Bar csiitortok 6sidokol fogva
egészen napjainkig az Oltariszentség emlékezetére
rendelt nap, mégis sokaig hidnyzott a Kenyér és Bor
kivaltsagos iinnepe. A szentostya megszentelo erejé-
hez, gonosz ¢és artalmas dolgokat eltizé hatalmahoz
mar a kora kdzépkorban szamos jambor szokas (oly-
kor kemény babona) fiiz6dott, s részben ennek volt
kovetkezménye, hogy a kdzépkor utolséd szazadaitol
felbukkano eretnekségek, késobb a protestantizmus
is, éppen az atlényegiilés misztériumat tagadtak. Az
egyhaz ezekre a jelenségekre az eucharisztikus hit
tinnepélyes megvallasaval felelt. A kozépkorbol né-
hany érdekes abrazolas is fennmaradt a magyaror-
szagi urnapi kormenetekrol.

Az egyhazi koltészet legszebb — egyben legismer-
tebb — verseit koszonhetjiik az Oltariszentség dicsé-
retének; Aquinoi Szent Tamas mai is énekelt him-
nuszait: a Dicsérd Sion iidvozitéd, a Zengjed nyelv
a dicsoséges test titkat s a draga vert, az Imadlak
dhitattal Isten, rejtelem cimiit Babits Mihaly fordi-
totta veretes magyar nyelvre.

Marx Maria
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Templomunk

Szentharomsag-fresko

inkdbb a vilagmindenséget abrazolja, hiszen
hianyoznak rola a korabeli képeken megszo-
kott ,,alkatrészek™, a szarazfoldek és oceanok.
A galamb/Szentlélek sem hianyzik, ott repiil a
felhok felett haromszoget alkotva a mésik két
isteni személy fejével.

A kép kozepét két ferde parhuzamos egyenes

fogja kozre: balrol a Krisztus kezében tartott
kereszt fiiggdleges gerenddja, jobbrol pedig
egy mivesen tagolt palca, egy kirdlyi jogar,
amelyet a két férfialak a kezével, a galamb
pedig a labaival tart. Ez a jogar teremti meg

Johann Ignaz Cimbal

A templom-szentély belso boltszakaszanak
mennyezetén a festo Johann Ignaz Cimbal
egyik legérdekesebb freskdjat lathatja, aki fe-
jét hatrahajtva nézegeti a ,,szegények Biblia-
jat”. Ez a Szentharomsagnak egy szokatlan
dbrazolasa.

A kiilonb6zé korok Szenthdromsag-abrazolasai
altalaban sok hasonlésdgot mutatnak. Az egyik ti-
pus az Atyat hossza szakallu 6sz oregként (az 6sz
szakall a bolcsesség szimboluma), a Fiat az Atya
jobbjan trénold, hosszu haju ifjuként, a Szentlelket
felettiik galamb képében lebegve abrazolja. A masik
tipus a kereszten fiiggd Fitistent allitja a kozéppont-
ba, keresztjét kitart karral az Atya tartja, aki a meg-
valtas miivét kezdettdl terveibe illesztette, s kettejiik
kozott a galambként lebegd Szentlélek képezi a hi-
dat. (Egyediilallo, minden mastol kiilonb6z6 Andre;j
Rubljov (1360-1430) ikonja, amelyen egy asztal ko-
ril ilé harom ,,angyal” hordozza a szent jelentést.)
Cimbal freskoja inkabb az elsd tipusba tartozik, de
tobb modositassal. Az Atya és a Fili hagyomanyos
alakja nem tronszéken, hanem felhékon trénol, a
kettejiik kozott 1évd kék gomb talan nem is a Foldet,

az egységet a Szentharomsag tagjai kozott.
Ovék az orszag a hatalom és a dicsdség mind-
orokké. Ezt a dicsOséget zengik a ,,mennyei
seregek” az angyalok és angyalkék kara, akik Cimbal
minden freskojanak hatterét adjak.

A kép érdekessége, hogy bar az angyalok mind
komolyak az Atya €s a Fill egyarant kedvesen moso-
lyog. A Fiu a teremtett vilagra néz, az Atya azonban
egyenesen rank, gyermekeire forditja tekintetét.

Marx Maria

- 0

Andrej Rubljov (1360-1430) - Szenthdromsdg
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Egy XXI. szazadi csoda: a sokolkai eucharisztikus csoda

Raffaello Sanzio (1483-1520): A bolsenai csoda

A vilag katolikus templomainak oltarain min-
dennap megtorténik a legnagyobb csoda: a kenyér
és a bor atalakuldsa Krisztus igazi testévé és véré-
vé. Ennek ellenére, amikor szentdldozdshoz jaru-
lunk, a kenyér és a bor valodi természetét csak hi-
tiinkkel tudjuk megérinteni, mert érzékszerveink
csak a kenyeret és a bort érzékelik, hiszen azok fi-
zikai dallagadt nem valtoztatia meg az dtvaltoztatdis
szava és a pap kézfeltétele. De vannak kivételek:
az oltariszentség-csodak.

2008. oktober 12-én, vasarnap 8 ora 30 perckor
tortént Lengyelorszagban, a sokolkai Szent Antal
plébaniatemplomban celebralt szentmisén, hogy al-
doztatas kozben, az oltar mellett egy mar atvaltozta-
tott (konszekralt) ostya esett ki az egyik pap kezébdl.
A pap megszakitotta az aldoztatas sorat, felvette a
szentostyat, és a liturgikus norméknak megfeleld-

en abba a kis vizzel toltétt edénybe tette, amelyben
a pap mossa le az ujjait aldoztatas utan. Ilyenkor a
szentostya a gyakorlat szerint feloldodik a vizben.

Julia Dubowska ndvér volt a plébania sekrestyé-
se. A szentmise végén, Stanislaw Gniedziejko atya
kérésére, egy masik edénybe Ontotte at a vizet és a
benne Usz6 szentostyat. Tudva, hogy a Szent Kenyér
feloldodasa idébe telik, az 0j edénykét a plébania
sekresty¢jében taldlhatd széfbe helyezte, amelyhez
csak neki és a plébanosnak volt kulcsa. Egy héttel
kés6bb, oktober 19-én, misszios vasarnapon, amikor
a pap a szentostya allapotardl kérdezte, Julia novér
a széfhez ment. Amikor kinyitotta az ajtot, érzékelte
a kovasztalan kenyér finom illatat. Amikor kinyitot-
ta az edénykét, egy ivelt, élénkvords foltot latott a
jobbara sértetlen ostya kdzepén. A viz azonban nem
szinezddott el.
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A ndvér azonnal értesitette a papot, aki behivta a
plébanidra a tobbi jelenlévd papot, koztiik a meghivott
misszionariust, Ryszard Gorowskit. Mindannyian el-
képedtek attol, amit lattak. Diszkréten hallgattak az
eseményrdl, tekintettel annak fontossagara. Emberi
szemmel ekkor nehezen volt megallapithato, hogy az
ostya egy részének megvaltozott formaja szerves no-
vekedés, kémiai reakcid vagy egyéb ok eredménye-e.
Azonnal értesitették Edward Ozorowski bialystoki
metropolita érseket, aki mas egyhazmegyei tisztség-
viselokkel egyiitt Sokolkdba utazott. Mindannyiukat
mélyen meghatotta, amit lattak. Az érsek elrendelte,
hogy a kovetkez6 intézkedéséig 6érkddjenek az ostya
felett.

Oktober 29-én az ostyat az edénykében atvittek a
plébania Isteni Irgalmassag Kapolndjaba, és a taber-
nakulumban helyezték el. Mésnap az érsek dontése
alapjan a vérfoltos szentostyat kiemelték a vizbdl,
¢s egy kis kenddre tett€k, amit aztan visszahelyeztek
a szentséghazba. A szentostyat harom évig tartottak
igy, mignem 2011. oktober 2-an tinnepélyesen bevit-
ték a templomba. Az elsé évben titokban tartottak.
Ezalatt az egyhazi hatdsagok azon toprengtek, hogy
mit tegyenek, mivel ugy vélték, hogy Istentdl kapott
jelrél van sz6, amelyet értelmeznitik kellett.

2009. januar kozepére a szentostya emberi szovet-
té valtozott toredéke természetes mdédon megszaradt,
de a vérfoltként vagy inkdbb vérrégként megmutat-
kozo6 formaja jol lathatéan megmaradt. Azéta az élla-
ga nem valtozott. Ugyanebben a honapban az érsek
kérte az atvaltozott ostya korszovettani vizsgalatat.
Marcius 30-an egyhazi bizottsdgot hozott l1étre a je-
lenség tanulméanyozasara.

Az atalakult ostya egy darabjat két szakérto,
Prof. Maria Sobaniec-Lotowska és Prof. Stanislaw
Sulkowski egymastol fliggetleniil vizsgalta a hite-
les eredmények érdekében. Mindketten a Bialystoki
Orvostudomanyi Egyetem hisztopatologusai. A vizs-
galatokat az egyetem korbonctani tanszékén, a Len-
gyel Tudomanyos Akadémia Etikai Bizottsaganak
iranyelvei szerint, az ott eldirt tudomanyos normak
¢s kotelezettségek alapjan végezték. A vizsgalato-
kat részletesen dokumentaltak ¢és lefényképezték.
A mintak elemzése alapjan megallapitottak, hogy a
Szent Ostya vizben fel nem oldddott része beivodott
a kenddbe. A voros vérrdg tisztan megmaradt. Az os-
tyanak ez az atalakult része szdraz és torékeny volt,

¢s elvalaszthatatlanul 6sszefonddott az ostyaformat
megorzo részével. A vett minta elég nagy volt az 6sz-
szes szlkséges vizsgalat elvégzéséhez.

A két fliggetlen vizsgalat eredményei tokéletesen
megegyeztek. Arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy
az ostya atalakult fragmentuménak szerkezete meg-
egyezik a haldokld ¢él6 ember szivizomszovetével.
Prof. Maria Sobaniec-Lotowska nyilatkozata szerint
a szivizom rostjainak szerkezete mélyen Osszefond-
dik az ostyaéval, oly modon, hogy azt a tudomany
altal ismert modokon nem lehet megvalodsitani.  Te-
hat nem lehet ember miive.

A vizsgalatok bebizonyitottdk, hogy az elemzett
ostydhoz nem adtak idegen anyagot, egy része in-
kabb egy haldoklo személy szivizomjanak struktd-
rajat vette fel. Ez a fajta jelenség a természettudo-
manyos alapon megmagyarazhatatlan. Ugyanakkor
az Egyhaz azt tanitja nekiink, hogy a kenyér Krisz-
tus testévé valt Krisztus szavanak erejével az utolsd
vacsoran. Ezt az atvéltoztatast ismétlik meg a papok
minden altaluk bemutatott szentmise sordn felszen-
teltségiiktdl fogva.

A korszdvettani vizsgalatok eredményeit 2009. ja-
nuar 21-én adtdk at a Bialystoki Egyhazmegyének,
amely hivatalos kézleményben kijelentette:

,»A sokolkai esemény nem all szemben az Egyhdz hi-
tével; inkdbb megerdsiti azt. Az Egyhaz vallja, hogy
az atvaltoztatast kovetden, a Szentlélek erejével a
kenyér Krisztus testévé, a bor pedig az O vérévé val-
tozik. Jézus utolsod vacsorakor elhangzott szavainak
elismétlése €s a kézfoltétel soran a Szentlélek erejé-
vel a kenyér Krisztus testévé, a bor pedig az O vérévé
valtozik. E jelenség meghivas az Eucharisztia min-
den szolgaja szamara, hogy hittel és felelosséggel
osszak a hivéknek az Ur testét, a hivok pedig kelld
imadassal fogadjak azt.”

Aleteia.org cikke alapjan Sipos Janos és

Siposné Ivancsics Evelin
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Beszamolok-hirek

2023. szeptember 8-9-én nagyszabasu rendezvénysorozattal emlékeziink
a Zalai Maria Kongresszus 75. évfordulojara

Idén lesz a 75. évforduldja az 1948. szeptember
7-én ¢és 8-an Zalaegerszegen megrendezett Zalai Ma-
ria Kongresszusnak, amely a katolikus Zala véarme-
gye utols6 nagy lobbanésa volt az {ildoztetések sotét
¢veinek kezdetén. A munkanap ellenére, a becslések
szerint 35 ezer ember részvétételével zajlott Zala var-
megye ujkori torténetének talan legnagyobb volumenti
rendezvénye, amelynek f6 szonoka Mindszenty Jozsef
biboros-hercegprimas, egykori zalaegerszegi plébanos
és veszprémi piispok volt. Ahogy Kiss Adam e lap ha-
sabjain 11 évvel ezeldtt megjelent irdsdban olvashato,
a Magyar Dolgozok Partjanak helyi szervezete tobbfé-
leképpen probalkozott, hogy elvonja a figyelmet a Ma-
ria Kongresszusrol. Egyebek mellett a falvakban gaz-
daasszony-kiallitasokat, Zalaegerszegen pedig nagy
sportiinnepélyt szerveztek olimpikonok, tobbek kozott
Papp Laszl6 és Pataki Ferenc meghivasaval. Emellett
480 agitatort vetettek be, akiknek a feladata a bomlasz-
tas volt. A hangosit6 eszkdzok hasznalatat megtiltottak
a szervezOknek, és a biboros beszéde alatt az Arany
Barany szalloda ablakaibdl a parttagok gyalazkodo ki-
altasokkal zavartak a biborost, mikézben gramofonrol
1919-es mozgalmi dalokat jatszottak. A Kossuth utca
feldl is zene szolt, amelynek célja ugyancsak a hivek
megzavarasa volt.

A 2023. szeptember 8-an és 9-én, pénteken és szom-
baton a korabeli eseményeket idézve és megemlékezve
rendezvénysorozatra keriil sor, amelynek az eldkészii-
letei mar az év eleje ota zajlanak.

Az eldzetes program szerint a korabeli események-
hez hasonldéan a rendezvény elsé napjan, szeptember
8-an koraeste a ferences templomban Veni Sancte
szentmisével és faklyas menettel indulna megemlé-
kezés Udvardy Gyorgy veszprémi érsek vezetésével.
1948-ban 300 szeretetmaglya lobbant a varos kornyéki
dombokon, amelyeket most a tervek szerint faklyak, il-
letve fényfestés jelképez. Este Varga Laszlo kaposvari
megyésplispok lanyokhoz, asszonyokhoz sz6l6 szent-
beszédére keriil sor a kertvarosi templomban, majd
megszolalnak a harangok a véaros templomaiban. Egész
¢jszaka zenés szentségimadas, a varosba érkezd erek-
ly¢ék el6tti hodolat és litania varja a hiveket, kozossége-
ket a Kertvarosba.

Szeptember 9-én szombaton déleldtt Székely Janos
megyésplispok — szerencsés esetben szabadtéri — szent-
miséjére, utana a Nagytemplomban koncertre kertil sor.
Délutdn a Mindszentyneumban a Maria Kongresszus
egyhaztorténeti €s mariologiai eléadasai kovetkeznek.
A Marfi Gyula nyugalmazott érsek altal celebralt esti
Te Deumos szentmise utdn Tolcsvay Laszl6 Maria
evangéliuma cimi rockoratoriuma csendiil fel a Nagy-
templomban, Zalaegerszegen eldszor, Sasvari Sandor,
Safar Monika és a zeneszerz6 kdzremiikodésével.

Foglaljuk imdinkba a megemlékezést!

Sipos Janos

Dicsoités

Urunk  mennybemenetelé-
nek tinnepén, vasarnap a 10 orai
szentmise zenei szolgalatat —
oromiinkre — ismételten a hang-
szeres, tobbségében fiatalokbol
allo énekkar adta. A hangszerek-
kel kisért kozos éneklés mellett
nagyon szép, noi széloéneket is
hallhattunk.

Nemcsak a fiatalok, de mi id6sek is szivesen hallgatjuk, és
kapcsolodunk be a karizmatikus énekekbe a liturgiak soran. A mai
szentmisén a zenei dicsOités is segitett benniinket abban, hogy 1é-
lekben még jobban ra tudtunk hangolddni és sziviinkkel elfogadni

crer

Jézus a mennyben van, nem ha-
gyott el, hanem ott var benniin-
ket. Tanusagot kell tenni hitiink-
rél, hiszen 6 veliink van a vilag
végéig. A fenti gondolatok adja-
nak mindannyiunknak reményt,
¢s egylitt, egymast segitve halad-
junk az 6rok élet, a mennyorszag
felé.

Az énekkar szolgalatat megkoszonve, kérjik a zsoltaros sza-
vaival, hogy a tovabbiakban is ,.énekeljetek 0j éneket az Urnak,
minden fold zengjen dalt az Urnak” az O dicséretére és a mi 6r6-
miinkre.

Bango Jozsefné, Szent Anna cursillo csoport



Beszamolok-hirek

Anyakonyvi hirek
2023. aprilistol - janiusig
Hazassdagkotés
Lo6kkos Laszlo és Ferenczi Vanda
Csora Gyula és Szabé Magdolna
Deak Dominik és Bogar Julia
Barabas Gabor és Horvath Viktoria

Jokivansdagainkat fejezziik ki a paroknak, a kélcsénds
szeretetben szentelddjenek meg hdzassagukban!

Keresztelés
Molnér Zsombor Mirkd Domjan Mark
Marton Maja Krisztina Tatai Janka
Marai Léna Nagy Olivér
Varga Jazmin Horvéath Ferenc
Goldfinger Liliana Takacs Nimrod
Lakatos Tifani Malna

Koszontjiik a Katolikus Egyhaz, és
egyhazkozségiink legifjabb tagjat!
Isten éltesse sokaig!

Temetés

dr. Turcsanyi Sipos Tiborné sz. Csiszar Zsuzsanna (1935)
6zv. Horvéth Zoltanné sz. Asztalos Eva Gizella (1931)
Biiki Ferenc (1955)

0zv. Kaman Jézsefné sz. Kaman Ilona (1935)

0zv. Domonkos Ferencné sz. Parrag Maria (1930)
Horvath Imre (1945)

0zv. Berke Gyulané sz. Berta Bernadett (1950)

dr. Kutasi Istvanné sz. Kerekes Teréz (1943)

Gacsal Gyorgy Tiborné sz. Csepregi Eva Ilona (1940)
I11és Ibolya (1965)

Kaman Ferenc (1934)

0zv. Molnar Sandorné sz. Somogyi Klara (1938)
Gyorkos Istvan (1938)

Kovacs Jozsefné sz. Bogar Irén Maria (1954)
Domjan Karoly Dezs6 (1955)

Biro6 Tibor (1962)

Sefner Zoltan (1975)

Miszori Szabolcs Roland (1979)

6zv. Ludanyi Attilané sz. T6th Ibolya (1942)

Németh Istvan (1948)

Cser Sandor (1952)

Takats Gyorgy (1940)

Szujker Janosné sz. Goldfinger Valéria (1958)

0zv. Helvei Ferencné sz. Varga Maria (1929)

Adj Uram, érok nyugodalmat nekik!

Aldott vagy te
az asszonyok kozott!

Kongresszus
Részletek a szorolapon!
ZALAEGERSZEG
2023. szeptember 8-9.

Puspoki szentmisék, faklyas kérmenet
Szentségimadas, ereklyetisztelet
Maria-szerenad, templomfényfestés
El6adasok a Szlizanyarol

Népi jatszétér, Zarandok utca
Tolcsvay: Maria evangéliuma rockopera




