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Részlet Teréz Anya ,,Nekem tetted azt” c. versébol:

., Amit egynek tettél a legkisebbek koziil, nekem tetted azt, lépj be most Atyam
hazaba!”

(...)

Amikor éhes voltam, ennem adltdl,

Amikor szomjas voltam, megitattdl,

Amikor faradt voltam, segitettél nyugalmat talalnom,

Amikor aggodtam, veled sikeriilt félelmeimtol megszabadulnom,

Amikor maganyos voltam, szereteted mindig megvigasztalt,

Amikor betegagyon fekiidtem, tudtam: szived, kezed életben tart,

Amikor oreg voltam, vetted magadnak a faradsagot, hogy ram mosolyogj,
Amikor nyugtalan voltam, tiirelemmel meghallgattal...

Lépj hat be most!”

Az id6s, vagy az életiink utolso szakaszaba 1épd, tigynevezett termindlis allapo-
th betegek ellatasa, gyogykezelése, apoldsa nagyon fontos, egyben nagyon ne-
héz feladat mindazok szamara, akik veliik foglalkoznak, legyen az orvos, névér,
apolo, idosek otthonaiban dolgozo szakember. Fontos, mert oriasi felelosség ha-
rul rajuk és nagyon nehéz, mert a leépiilés, a kiszolgaltatottsag, magatehetetlen-
ség megtapasztalasa emberi erdvel hosszu tdvon elviselhetetlen. Akik ezt mégis
évekig jol végzik, embertarsaiknak felmérhetetlen jelentdségii szolgalatot tesz-
nek.

A magas életkor, a természetes dregedési folyamatok meghozzak azokat az
¢lettani, bioldgiai valtozasokat szervezetiinkben, amelyek a test halalahoz ve-
zetnek. Ezeket a folyamatokat a gerontologiai-geriatriai kutatasok és gyogyitas
segitségével probaljak még késleltetni. A gerontologiai tudomany fejlodésének
célja az, hogy egyre tobb ember, egyre magasabb korban élhessen mindségi
¢letet.

Az id0s ember szervezeti egyensulya esendobb a fiatalabbnal, de sokszor ta-
pasztalunk meglep6 élettani tartalékokat. Ezért soha nem szabad lemondani az
1d6s betegekrdl pusztan a koruk miatt!

Korhazi kezelést igényl6 id6s betegek gyogyitasa, apoldsa soran nagyon fontos
a beteg bizalmanak megnyerése. Kezet fogva, bemutatkozva, az agy mellé {ilve
kezdeményeziink kapcsolatot a beteggel, ahogyan Teréz Anya mondta: érintsé-
tek meg oket. Az érintés kifejezi, hogy nincs egyediil, torddiink vele, segitiink
neki. Az érintés mellett fontos a mosoly is.

,,»Ha mar semmit nem adhatsz, add a mosolyod” — tanitja Teréz Anya. Kiilono-
sen nagy a jelentdsége a figyelmes kikérdezésnek, a valaszok tiirelmes meg-
hallgatasanak. Ha ez sikertil, azonnal érzékelhetd a rutin vizsgalat és a szemé-
lyes torédés kozti kiilonbség hatdsa: a beteg mar az anamnézis felvétele utan
jobban érezheti magat. El kell magyarazni, hogy mit fogunk csindlni, milyen
vizsgalatokra lesz sziikség. (Folytatds a 2. oldalon! =)
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(Folytatas az 1. oldalrol! =)

A szenvedéstol, kiszolgaltatottsagtol
val6 félelem ritkan fogalmazodik meg,
ezeket jelzésekbdl ismerhetjiik fel:
gyakori, hogy nem engedik el az orvos
kezét, vagy nem engedik tovabb a vizi-
tet hosszas panaszkodas miatt. Gyakori
a sajat képességek valos belatdsanak
zavara, vagy a talzott aggodalom, vagy
tilzott onbizalom. Egy biztos: nagyon
nagy sziikségiik van az idds betegek-
nek azokra a szakemberekre, akik tud-
nak és akarnak segiteni problémaik
megoldasaban.

Az apolas jelentésége az idOsgyo-
gyaszatban egyenértékii a gyogyszeres
kezeléssel, az ¢életmindség szempont-
jabol pedig dontd. Személyi és targyi
feltételek kellenek hozza: megfelelden
képzett és kelld szamt apold és mun-
kéajukat segitd eszkozok. Sziikség van

gyogytornaszra, logopédusra, fizikote-
rapias asszisztensre és megfeleld be-
rendezésekre: gyogyaszati segédesz-
kozokre, fizikoterapias késziilékekre.
Nagy sziikség van szocialis munkasra,
0 szervezi a csaladi kapcsolatokat,
végso esetben a szocialis intézménybe
torténd  elhelyezést.  Legfontosabb
gyogyté-nyez6 mégis az idds beteggel
foglalkoz6 masok Ember. Az 6 maga-
tartasa, szeretetteljes szolgalata donti el
az apolas, gyogyitds mindségét. Ez
bels6 adottsag, elhivatottsag kérdése.
Kalkuttai Teréz Anya rendet alapitott a
krisztusi szeretettél vezérelve, Szeretet
Misszionariusai néven. Az 6 filozofia-
jaban egyetlen szempont érvényesiil:
Isten az, aki szenvedd embertarsunk-
ban szomjazik a mi szeretetiinkre.

,Amit egynek tesztek a legkisebbek
koziil, nekem teszitek!” Szeretetszol-
gélatunk az, ami foldi életlink mindsé-
gét meghatarozza. Hogyan szerezhet-
jik meg mindezt? Teréz Anya 0t soros
verse legyen ra a valasz:

,»A Csend gyiimélcse az Ima.

Az Ima gyiimolcse a Hit,

A Hit gyiimélcse a Szeretet,

A Szeretet gyiimolcse a Szolgalat,

A Szolgalat gyiimolcse a Béke.”
Mivel a béke gyiimolcse a csend, a
vers végtelenné vélva fejezi ki a szere-
tetszolgalat folytonossaganak igényét.
Ha cselekedeteinket ez a lelkiség moti-
valja, akkor valik munkank szolgalatta.
Tapasztalatunk, hogy az idds betegek
ellatasat masként nem lehet szivesen és
kitartdan végezni.

Dr. Csaszar Tamds
idosgyogyasz féorvos

»vlindszenty biborosrol maskeént...”

hangzott mottoként a mult esztendd
novemberében az E6tvos klub egy-
hazkozséglinkkel kozosen rendezett
estiének megnevezése. Szandékunk
szerint a biboros hercegprimast, zala-
egerszegi apatplébanosi tevékenysé-
gének részleges bemutatisaval, em-
beri tulajdonsagai felvillantasaval
szerettik volna kozelebb hozni a
hallgatosaghoz! Ordmiinkre szolgal,
hogy ez a varakozasunk sikerrel jart.
Elindultunk egy uton, mely folytatas-
ra var, s szeretném jelezni, hogy kor-
vonalazodik mar a kovetkezd talal-
koz6 igencsak érdekesnek tiind mon-
danivaloja.

Szerkesztoségiink felkérésére rovi-
den Osszefoglalom a novemberi esten
elhangzottakat, torténteket. Tessziik
ezt abban a reményben, hogy olvaso-
ink 1is érdeklodéssel kapcsolodnak
bele az ismeretek dramaba! Hiszen O
sokunk szdmara még elérhetd kozel-
ségben, emlékezetiinkben akar sze-
mélyes ismerdsként el6ttiink allo lel-
kipasztor, egyhazi vezetd, vagy akar
orszagos vagy eurdpai jelentdségli
politikai szerepld, akit a magyar tor-

ténelem mar mindenképpen kiemel-
ten kezel, az egyhaz pedig a boldo-
gok soraba iktatasat fontolgatja.

Az est elsd részében Hobor Jozsef
torténész szolt, eddigi kutatdsainak
alapjan, Pehm/Mindszenty Jozsef za-
lai miikodésérdl. Megtudhattuk, hogy
milyen nehézségekkel kell szembe-
néznie a mai kutatonak. Az iratok és
irasbeli dokumentumok sokasaga a
XX. szdzadi torténelmi viharok miatt
manapsag sem kutathatd. Sokszor azt
sem lehet kideriteni, hogy hol lap-
panganak? Lehet, hogy még mindig
zarolt anyagként kezelik, de az sincs
kizarva, hogy egy részik meg is
semmisiilt! gy van ez a vilagi levél-
tarakban, de nem sokkal jobb a hely-
zet az egyhazi levéltarakban sem.
Erdeklédéssel hallottuk, hogy a ké-
s6bbi fopap mennyire nem épitette
karrierjét, hanem milyen kovetkeze-
tesen képviselte az orszag akkori ura-
ival szemben kirdlyparti nézeteit, és
éppen e miatt szinte megfigyelés alatt
tartottak, kezdeményezéseit gancsol-
tak, akadékoskodtak, igyekeztek hat-
térbe szoritani. O azonban mindent

megmozgatott, hogy elsdsorban hit-
¢leti, szocialis és nemzetneveld prog-
ramjat meg tudja valdsitani.

Az est masodik részében — Mester
Katalin és 6romiinkre két személye-
sen is megjelent ,,06reg-didk™: Dr. Vi-
lagosi Gyorgy és Kutasi Zoltan — di-
akkori események és felnéttkori ¢€let-
utjuk elmondasaval élményszeriien
kozel hoztak a hallgatokhoz az apat-
plébanosnak a szegény didkok felka-
rolasat célzo tevékenységét.
Mester Katalin, aki Vilagosi Gyorgy
életatjarol késziilt konyvét is bemu-
tatta, beszélt részletesen arrdl is,
hogy Mindszenty apat ur hatasara
miként fogott Ossze az akkori kdzép-
osztaly és segitett sok-sok szegény-
sorsu didkot a tanulasban és mozdi-
totta el6 ezzel azok tarsadalmi fel-
emelkedését. A ,,szocidlis érzékeny-
ség” a mai divatos szdval szdlva,
megtaldlta a maga cselekvési terét és
modjat is, hogy segiteni tudjon, ¢és
azok hozzanak aldozatot, akiknek ez
nem jelentett elviselhetetlen terhet.
Az est végén konyveket vasaroltunk,
Mester Katalin ajanlasa és egy tar-
talmas eloadas ismereteivel, hasznos
beszélgetés utan zarhattuk napunkat.
id. Dr. Marx Gyula
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Jo volt olvasni:

Babits Mihaly
Balazsolas

Szépen konyorgok, segits rajtam, Szent Balazs!
Gyermekkoromban két fehér

gyertyat tettek keresztbe gyenge nyakamon
s ugy néztem a gyertyak koziil,

mint két ag kozt kinézo ijedt 6zike.
T¢l kozepén, Balazs-napon

szemem pislogva csiiggott az dreg papon.
aki hozzad imadkozott

folémhajolva, ahogy ott térdeltem az
oltar elott, kegyes szokas

szerint, s didkul diinnydgve, amit sem én
s 0 se jol értett. De azért

te meghallgattad és megovtad gyermeki
¢letem a fojtogato

torokgyiktol, s a veszedelmes mandulak
lobjaitol, hogy folnovén

félszaz évet megérjek, haladatlanul,
nem is gondolva teread.

Oh ne band csuf gondatlansagom, védj ma is,
segits, Sebasta plispoke!

Lasd, igy ¢liink mi, gyermekmaodra, balgatag,
hatra se néziink, elfutunk

a zajlo uton, eleresztve kezetek,
magasabb szellemek — de ti

csak mosolyogtok, okos felndttek gyanant.
Nem sért ha semmibe vesziink

s aztan a bajban Ujra visszaszaladunk
hozzatok, mint hozzad ma én

reszketo szivvel... Mosolyogj rajtam, Balazs!
ki mint a szepeg6 kamasz,

térdeplek itt egyligyl oltarod kdvén —
mosolyogj rajtam, csak segits!

Mert orv betegség 61dos ime engemet
¢s fojtogatja torkomat,

gégém sziikiil, levegdm egyre fogy, tiidom
zihal, s mint aki hegyre hag,

mind nehezebben kuszva, vagy terhet cipel,
kifulva, akként élek én

0rokos lihegésben. S mar az orvosok
kése fenyeget, rossz nyakam

folvagni, melyet hajdan olyan megadon
hajtottam gyertyaid kozé,

mintha sejtettem volna mar... Segits, Balazs!
Hisz a te szent gégédet is

kések nyiszaltak, mikor a gonosz pogany
kivégzett: tudhatod, mi az!

Te ismered a penge ¢lét, vér izét,
a megfeszitett perceket,

a szakadt 1égcso gorceseit, s a fulladas
csatdjat és rémiiletét.

Segits! Te mar mindent tudsz, tal vagy mindenen,
okos felnétt! Te jol tudod,

mennyi kint bir az ember, mennyit nem sokall
még az [sten josaga sem,

s mit ér az ¢let... S talan azt is, hogy nem is
olyan nagy dolog a halal.

Kohig a csalddom. Adtam nekik mézet, gydgyszernek,
nem mindsils gyégyhatdsi Részitményt, antibiotikumot,
SOR vitamint. Mégis, valaki mindig Rohig! De ez 'csak! kj-
higés, nem torokbay!

Szent Baldzs piispoR, iinnepéhez Rozeledvén szeretettel
ajdnlom Babits Mihdly: Baldzsolds cimii versét mindenki-
nek, (Rohogbsoknek,  ndthdsoRnak, influenzdsoRnaRg,
disfonidban=rekedtség  szenvedbknek,  gégesziikiilettel
RiiszRodBRneR, torokbajosoknak és orvosoknak) azzal, hogy
tanuljunk [éleRben a Rlt6 nehéz élményeibll. Szent Baldzs
segitségével vegyiik ezt az akaddlyt is, s bdr ,nem is olyan
nagy dolog a haldl” hagyjuR csak meg RésGbbre!

A verset olvasasra ajanlotta:
Tompa Viola

Megjelent a Magyar Katolikus Piispoki Konferencia kor-
levele a bioetika aktudlis kérdéseirdl 2003. december 11-

»AZ élet kulturajaért” ci-
met viseld lelkipasztori
megnyilatkozds  harmadik
abban a sorozatban, amely-
ben korabban mar megjelent
az ,Igazsagosabb és testve-
riesebb vilageért!” (1996) és
»A boldogabb csaladokeért”
(1999) c. dokumentum.

A korlevél elkészitésében a
Piispoki Konferenciat neves

szaktudosok — Falus Andras, Freund Tamas, Hamori Jo-
zsef, Kopp Maria és Vizi E. Szilveszter, valamint
Harsanyi Ott6 teologus — segitették.

A korlevél az élet legjelentdsebb bioetikai kérdéseivel
foglalkozik a fogantatastol egészen a halalig. A magzati
fejlodés, a géntechnika, a klonozas, az dssejt-kutatas és az
eutandzia természettudomanyos €s erkolcsteologiai meg-
vilagitasaval a korlevél segitséget akar adni az egészség-
iigyben dolgozok szdmdara éppen Uigy, mint a téma irant
érdekl6dd embereknek.

A kiadvany a Betlehem kegytargyboltban megvésarolha-
to. (Forrds: Magyar Kurir)
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SZENTSEGEK

A betegek szentségét gyakran saj-
nos a kozfelfogas utolsd kenetként
emlegeti, pedig a szentség igazi ne-
ve: szentkenet, betegek kenete vagy
betegek szentsége, ¢és nem utolsod
kenet.

A betegség az emberi €let esen-
doségére, fiiggdségére, korlato-
zottsagara utal, torékeny és tliné-
keny életlink mivoltara emlékeztet,

s magaba foglalja a halal elkertil-
hetetlenségének tényét, de a bete-
gek kenete mégsem a holtak szent-
sége, hanem az ¢éloké! A szentke-
net a betegek szentsége, de nem az
utols6 betegségé, még ha gyakran
kényszeriien a végsd sziikségben
hasznaljuk is. A tulajdonképpeni
,VegsO szentség” a viaticum, azaz
a szent utravalo, az utolsd szental-
dozas. Csak olyan helyzetben Iép a
szentkenet a szent utravald helyébe,
mint végsé szentség, ha a beteg
szamara mar nem lchetséges a
szentaldozas.

Az élet kiilonféle allapotai koziil
Szent Jakab apostol levele — amihez
kotjiikk a szentkenetrdl szold elso
emlitést — a jo és rossz hangulatban
a maganimat és éneket ajanlja, ezzel
szemben a betegségben az eldljarok
kozos iméjara buzdit olajjal torténd
megkenéssel: ,,Szomorkodik valaki
koztetek? Imadkozzék! Jo kedve
van? Enekeljen zsoltdrokat! Beteg
valaki koztetek? Hivassa az egyhdz
papjait. Imadkozzanak folotte s
kenjék meg olajjal az Ur nevében.
A hithdl fakado imadsdag megszaba-
ditia a beteget, az Ur megkonnyeb-
biti 6t, ha pedig biinben van, bocsa-
natot nyer.” (Jak 5,13-15)

A levélbdl kitlinik, hogy komoly
betegségrol van sz6, nem tud menni,
ezért masokkal hivat, de nem eszmé-
letlen, vagy halott, hiszen maga hi-
vatja. Az olajjal val6 megkenésnek
Osi emberi gyogyitdsi modja itt az
iidvosség kiilsO szentségi jele, belso
kifejez6dése pedig a Szentlélekkel
vald6 megerdsités. A szentkenet

anyaga olivaolaj, vagy mas ndvényi
olaj, amit nagycsiitortokon ald meg
a plispok.

Minden betegség, foleg ha komo-
lyabb, az ember szamara valsagje-
lenség, proba, krizis. Kiallni a pro-
bat mindabban, amit a betegség ma-
gaval hoz: testi szenvedések, lelki
elkeseredések, depresszio, elszaka-
das a tarsadalomtol, tiirelmetlenség,

hitkétség ¢és kétségbeesés. Ehhez
pedig nem sziikséges a halal kozvet-
len kopogasa. A szentkenet mint
mennyei gyogyszer jon a beteg se-
gitségére, amit enyhiilés, erdsités,
gyogyulas kisér. A beteg ember lel-
kének megkonnyebbiilést jelent,
hogy az adott valsaghelyzetben
nincs magara hagyva, hogy a Jo Is-
ten gondoskodik rola, megeroésiti,
segiti, hogy kiallja az adott probat
hittel, reménnyel, Isten gondviselé-
sébe vetett bizalommal, illetve, hogy
szembe tudjon nézni az elmulas, a
,;,hazahivas”, az életérol vald szam-
adas kérdésével.

A szentkenetben a gyégyito, ir-
galmas szivii Jézus talalkozik az
Egyhaz betegségben szenvedd tag-
javal. Az evangéliumok Jézusnak a
betegek iranti szeretd odaaddsarol és
segité  szolgalatarol ~ beszélnek.
Apostolainak, kovetdinek, igy ne-
kiink is — ma €16 keresztényeknek —
erre is megbizast adott Jézus, hogy
gondoskodjunk betegeinkrdl, és ma-
gunkrol betegségiinkben. A beteg-
apolasrol, a veliik val6 térédésrdl, az
onzetlen szolgald szeretetr6l Egyha-
zunk neves és névtelen szentjeinek,
szerzetesnovéreknek sokasaga tett

taniisagot az évszazadok alatt. Az
egyik legismertebb, legkedveltebb
példakép a mi Arpadhazi Szent
Erzsébetiink, akinek kivaltképp ki-
finomult érzékenysége volt a bete-
gek, elesettek felé.

Mert nemcsak a betegnek, hanem
a hozzatartozoinak is gondolnia kell,
arra, hogy a beteg a szentkenetet és
annak testet-lelket gyogyitd hatasat
kell6 iddben kérje és elnyerje. Nem
szabad elhalogatni mindenféle téves
emberi meggondolasbol, mint pél-
daul, hogy meg ne ijedjen a halal-
tol. A papban nem a halal hirnokét
kell latni! A II. Vatikani Zsinat
kiemeli a betegek szentsége kap-
csan, hogy nem csak a halalve-
sz€lyben 1évok szentsége, ezért fel-
vételére mar az az id6 is biztosan
alkalmas, amikor a hive élete be-
tegség, vagy Oregség miatt kezd ve-
sz€lybe jutni. Egy keresztény em-
bernek, foleg, ha id6s is mar gon-
dolnia kell a szamadasra, s mint
¢letlink  barmelyik  meghatarozo
eseményére, igy a haldlra is megfe-
leléen fel kell késziilnie. A keresz-
tény ember alapallasabol kell kovet-
keznie, hogy a megszentelédésnek
az Isten altal felkinalt eszkdzeit, je-
len esetben a szentkenetet, kérje és
azzal éljen, hiszen mindannyian az
idvosségre vagyunk hivatottak, attol
pedig nem szabad félni! A szentke-
net a keresztény kozdsség minden-
napi életének tartozéka kell hogy le-
gyen, mint ahogy a betegség is az
¢let velejaroja. Nem szabad a vég-
sOkig halogatni felvételét, mert le-
het, hogy az utols6 pillanatban rog-
vest nem tud kimenni a pap a beteg-
hez, ezért érdemes idében szolni,
nehogy késé legyen. (A 2003-as
esztend6ben tobb, mint 450 esetben
szolgaltattuk ki a betegek szentsé-
gét, ezen feliil a szentség kozdsségi
kiszolgaltatdsakor 153-an részesiil-
tek benne. Mégis elgondolkodtato,
hogy a tavalyi 220 temetésbol — a 3
csecsemOt leszamitva — csak 70-en
igényelték, s kdzben 147 keresztény
szent utravalo nélkiil tavozott a foldi
¢letbol.)

(Folytatds az 5. oldalon! =)
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Ezért mindannyiunknak tenniink
kell azért, hogy a szentkenet pozitiv
kozvéleményt kapjon, mint a Jo Is-
tennek a betegek segitségére szant
kegyelmi eszkdze, ami megerdsiti,
bizalmat, reményt ad az adott beteg-

nek a szenvedések, fajdalmak elvi-
selésére ¢s lekiizdésére. A szentke-
net tobbszor is felvehetd, ezért fon-
tos, hogy ne csak egyszer, a végso
esetben kapja meg a keresztény em-
ber e szentség aldasat, hanem min-

den sulyos betegségben ¢és komoly
mitét eldtt kivanja és vegye igénybe
mint Krisztus segitd, gyogyitd kar-
jat.
Varhelyi Tamas
kaplan

Olvasai levél:
Karacsonyi élmény

A téli sziinet elsé fele varakozassal, majd {innep-
1és-sorozattal telt. Rahangolodtunk a Karacsony csa-
ladi 6romeire gyermekeinkkel egylitt. A téli sziinet
masodik fele egész mas programokkal telt, mégis volt
benne valami hasonldan felemeld!?

10-8-6 éves fiaink belen6ttek abba a korba, amikor
szivesen jatszanak csaladon kiviili, kortars csoport-
ban. Van is lehetdségiik az iskolaban, 6vodaban! Es
persze teli hassal a semmittevés konnyebb, mint erét
kifejteni. Kedves baratunk és csaladja segitségével mi
mégsem ezt valasztottuk. A Mindszenty Iskola —
gyermekeink munkahelye — igazgatdja, dolgozoi és
portas nénije, bacsija engedélyével birtokba vettiik he-
ti 3x1 orara a tornatermet egy kiadods, izzasztd foci-
zasra. Csapatot szerveztiink 5-6 ismerds csalad fiai-
bol, lanyaibdl és rugtuk a labdat. Nem kell hozza sok
pedagdgiai studium, hogy kiszamithat6 legyen az
eredmény:

1x Csak hozzaérhessek a labdahoz!

2x Csak sikeriiljon jo irdnyba tovabbragni!
3x Csak EN hadd rGigjam a golokat!

4x Csak EN a gyéztes csapatban legyek!

5% Csak ne én ragjam mar megint az dngolt!

A jaték pedig folyt tovabb. Mi, felndttek igyekeztiink
tiirelmesen segiteni ezekben a 1¢lektani helyzetekben,
¢s jo atadasokkal, egyszerti cselekkel mindenkit lab-
dadhoz juttatni; az eredményt pedig nevetve 1:1-en
rogziteni. Mert nem ez a lényeg!

A gyermekek megizzadtak, nevettek, sikeres-
kedtek, bénaztak, tévedtek, gonoszkodtak és diihong-
tek. A téli sziinet végére csapattaggd valtak, fejjel és
szivvel kiizd6 ,,legényekké” lettek. Fejlodtek.

Nekiink, sziiloknek ennek részesei lenni nagyon
nagy ajandék és hosszatavra mutatd lecke volt. Meg-

A gyerekek ¢és sziileik nevében kdszonjlik szépen a
lehetdséget!

Baldauf, Marx, Nagy, Paksa,
Timar, Tompa, és Virag csalad

Népek zarandoklata

Idépont: 2004. majus 21-23.

Helyszin: Mariazell — Ausztria

A Kozép-eurdpai Katolikus Taldlkozd zaroeseménye
a résztvevo orszagok kozos zarandoklata az ausztriai
Mariazellbe.

Program:

2004. majus 21. péntek: Az ifjisag szamara!

Délutani ordkban a fiatalok megérkezése Mariazellbe
Esti 6rdkban szentségimadas €s ¢jszakai virrasztas.
2004. majus 22. szombat: Déleldtt eléprogramok
11-13 6raig linnepi szentmise

16 oratol vesperas a bazilikaban

Este ifjlisagi program a bazilika eldtti téren

2004. majus 23. vasdarnap: Az ifjisadg szamara!
Szentmise a bazilikdban az ifjusag részvételével

Fontos informaciok

A csoportok autobusszal utazzanak Mariazellbe.
Nem lehetséges szamunkra, hogy a magan-
személygépkocsival indulok zarandoklatat koordinal-
juk. A személygépkocsival val6 utazast senkinek sem
ajanljuk! Minden csoport regisztraltassa magat a Re-
gisztracidos lap kitoltésével ¢€s megkiildésével az
MKPK Titkarsaganak cimére. A regisztracio kotele-
70! A regisztralt csoportokat az MKPK Titkarsaga je-
lenti az osztrak szervezOknek, akik a regisztralt auto-
buszok szamara parkolohelyet, a regisztralt csoportok
tagjai szadmara zarandokcsomagot biztositanak.

A regisztracié hatarideje: 2004. februar 15.

A regisztracid visszajelzéseként az autobuszra felra-
gasztand6 megkiilonboztetd jeldlést kiildiink, amely a
hataratlépésnél segit, és a mariazelli parkolasnal kote-
lez6. Mariazellben az autdbusz-parkold és a mise
helyszine kozott az 1désebb emberek szallitasat kiilon
autobuszok biztositjdk. A zardndokok vigyenek ma-
gukkal zsebradiot. Egy megadott frekvencian a szer-
tartdsok magyar nyelven lesznek hallhatoak.

Cim: Kozép-europai Katolikus Talalkozo Elokészitd
Bizottsag, 1071 Budapest, Varosligeti fasor 45.
E-mail: informatika@katolikus.hu

Fax: 061-342-6957, Tel.: 061-342-6959
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,»Voltak nehéz pillanataink, de az Isten kegyelme ezeken is atsegitett...”

Riport Strober LaszIlo plébdnossal

Milyen tervekkel vagott neki a
Maria Magdolna Egyhazkozség a
2003. évnek, és ezekbdl mi telje-
siilt?
El6szor is megkdszonjiik a jo Istennek
a 2003. évben kapott sok-sok kegyel-
mét, aldasat. Az Isten gondviseld sze-
retete nélkiil nem sikertilhetett volna a
tervezett munkalatokat elvégezni.
Ugyanakkor a Kedves Hiveknek is ha-
lasak vagyunk, hogy imadsagukkal,
szeretettiikkel és adomanyaikkal segi-
tették egyhazkozségilinket. Terveink
kozott a plébaniatemplom restaurala-
sanak folytatasa, az j kertvarosi temp-
lom épitése kiemelt helyet foglalt el. A
Kulturdlis Ordkségvédelmi Hivatal —
hosszas targyalasok utan — engedélyez-
te a Nagytemplom szentélyfreskoinak
restauralasat. Jelen pillanatban a ha-
talmas Maria Magdolna oltarkép 70
Y%-os készliltségben van. A szentély el-
sO boltszakaszanak befejezése novem-
ber honapra varhato és igy reményeink
szerint 2004. Karacsonykor ezen rész a
maga csodalatos szépségében fog ra-

gyogni.

Jo

vl A
Nagy kegyelem egyhazkozségiink sza-
mara, hogy 0j templomot épithetiink.
Sok-sok kiizdelem elézte meg ezt az
épitkezést, de hala az Urnak, sikeriilt
elindulnunk”.  2003. marciusaban
kezdt¢k az alapok &sasat, majusban az
alapok betonozasat és sorban folyta-
todtak az épitési munkdk a kertvarosi
hivek, de — mondhatom — sok ember-
tarsunk nagy oromére. A 2003. kara-
csonyi €jféli mise az altemplomban jol
tikrozte a testvérek Oromét. Voltak
nehéz pillanataink, de az Isten kegyel-

me ezeken is atsegitett. A templom
¢épitése most ugy alakul, hogy elkésziilt
a torony, a féhajo fedése folyamatban
van, az altemplom szerkezetkész alla-
potba keriilt, s6t a kiils6 és bels6 vako-
las is — az id6jards fuggvényében —
folytatodik. Itt szeretném a testvérek
anyagi segitségét megkdszonni, hogy
aldoztak az uj templom épitésére.
I A lelkipasztori feladatokban je-
lentds valtozasok torténtek.
Lelkipasztori feladataink ellatdsa min-
dig elsddleges helyet foglal el a pléba-
nia életében. A mindennapi szolgéla-
tok mellett sok szép lelki programjuk
volt: a nagybojti és adventi lelkigya-
korlatok, a novemberi piispoki halaado
szentmise, a  bérmalasok és
els6aldozasok stb.. 2003. augusztus 1-
jével a megyéspiispok ur felmentett
benniinket Nagypali-Kispali ellatasa
alol. De szeptember 1-jével rank bizta
Gellénhaza-Licko-vadamos lelkipasz-
tori ellatasat. Tudtuk, hogy igy nehéz
lesz a szolgalat, de mostanra kidertilt:
sokkal tobb a feladatunk, mint ennek
eldtte. A tavolsag miatt sem konnyli a
gellénhazi plébania
ellatdsa. Halas va-
gyok a  kaplan
atyaknak a buzgd
lelkipasztori munka-
ért, lelkesedésiikért.
Kilon  koszonom
nyugdijas  kisegi-
tonknek,  Vendrd
Gyorgy apat trnak a
sok szolgalatot. Ha-
laval tartozom Hor-
vath Istvan Sandor
atyanak, a Magyar
Katolikus Piispoki Konferencia iroda-
igazgatdjanak, aki itthonléte alatt min-
dig odaadodan vallal szolgalatot temp-
lomunkban. Kiilon is szeretném
megkdszonni az igeliturgiat végzo
lelkipasztori munkatarsak aldozatat,
hogy nagylelkiien segitették ¢és
végezték szolgalatukat.
Milyen egyéb teendék vannak a
kertvarosi templom épitése ko-
riil?

Az 1 templom hasznalatbavételéig
nagyon sok teendénk van, amelyet fel-
sorolni is nehéz lenne. Az urnahelyek
egy részének kialakitasat el kell végez-
niink. A f6hajoban a liturgikus tér ki-
alakitasa az egyik legfontosabb és leg-
kényesebb feladat. A kiilonféle helysé-
gek burkolasa is most kovetkezik és
gépészeti szereléseket (pl. fltés) is el
kell végezni. A f6hajoban — terveink
szerint — nem padok, hanem csak szé-
kek lesznek. Orgonaépitésre egyeldre
nem gondolhatunk, marad az elektro-
mos orgona bedllitasdnak lehetdsége.
Bizonyara lesznek olyan feladatok,
amelyeket a templom tervezett felszen-
teléséig (2004. november) nem tudunk
elvégezni, de igyeksziink mindent
megtenni.

Mi varhaté a plébaniatemplom

restauralasa teriiletén?
A plébaniatemplom restauralasa ebben
az évben ¢és a kovetkez6 évben is foly-
tatodik. Még évekbe telik ennek befe-
jezése, hisz ez egy rendkiviili aprolé-
kos és igényes munkat jelent, ahol a
tilzott ,,gyorsasag” csak kérara lehet a
milvészi munkanak. Szeretnénk to-
vabbra is kérni a Kedves Hivek lelki,
anyagi tamogatasat. A 2004-es év az
»anyagiak” szempontjabol — az épitke-
zések miatt — nehéz lesz, de bizunk hi-
veink nagylelkiiségében. Kérjitk ima-
jukat papjaikért, papi hivatdsokért.
Munkalkodjunk egylitt Isten dicsdsé-
gére, az egyhazkozség hivei javara.

I Koszonjiik a beszélgetést!
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Talentum

2004. januar 6-an megkezdodott a
Magyar Katolikus Piispoki Konfe-
rencia Uj internetes jatéka, amely a
»Hit, tudas, emberség” cimi kom-
munikacios programhoz kapcsolodik.

A Talentum elnevezésti jaték harom
korcsoportban indult: 1-4. évfolyamos,
5-8. évfolyamos ¢és 9-12. évfolyamos
tanulok, azaz a kozépiskolasok szama-
ra. Minden korcsoportban hetente 6t
feladatot kell megoldani a human- és
realmiiveltség, a hitélet, a sport, a mii-
vészet és egyeb teriiletekrol. Az 1j fel-
adatok ¢s az el6zok megoldasai min-
dig kedd reggeltél olvashatok. A
megoldasra egy teljes hét all rendelke-
zésre. A jaték 3 nyolchetes fordulobol
all, melyek végén értékes nyeremé-
nyekhez juthatnak a résztvevok, és
eséllyel indulhatnak a fényereménye-
kért is.

Nemcsak a megszerezhetd ujabb tuda-
sért érdemes csatlakozni a jatékhoz,
hanem értékes nyeremények is varnak
a fordulok végén a legjobban valaszo-
l6kra, illetve a legszorgalmasabbakra.
Hetente 6t feladatot kell megoldani.
Minden feladatsor 20 pontot ér, egy
fordul6 alatt tehat 160 egységet lehet
gyljteni. A jaték végére elérheté ma-
ximalis pontszam 480. A bekiildott va-
laszokat szamitogép értékeli, ezért a
felreértések és tévesztések korrigalasa-
ra nincs lehetd

ség. A valaszokat
a magyar helyes-
iras szabalyai sze-
rint kell megadni.
A jatek allasat,
sajat és a tobbi
versenyzé ered-
ményeit folyama-
tosan  figyelem-
mel lehet kisérni.
A jatékba barmi-
kor be lehet kap-
csolodni,
természetesen  rend-szeres,  kitartd
munkaval nagyobb az esély arra, hogy
a nyertesek kozt légy.

A fordulok végén értékes ajandékok
nyerhetéek (konyv, jaték, sportszer,
kazetta). Minden kategéridban a harom
legjobb eredményt elért versenyzot di-
jazzak (azonos pontszam esetén sor-
solnak koziiliik). Rajtuk kiviil azok ko-
zott, akik 50 % felett teljesitettek az
adott forduloban, szintén 3 dijat sor-
solnak ki kategérianként. A sorsolas
idépontja a forduld lezarasat kdvetd
masodik nap. A nyereményeket postan
kiildik el a nyertes iskolajanak cimére.
A fodijakért azok indulhatnak, akik
mindharom forduldban legalabb 50 %-
os eredményt értek el. Koziiliik a ha-
rom legmagasabb pontszamot elért
versenyz0 (azonos pontszdm esetén
sorsolnak

koziiliik) az alabbi dijakat kapja
mindharom kategoriaban:

L. dij: szamitogép
II. dij: fényképezdgép
II1. dij: kerékpar

A ,,Hit, tudas, emberség” jelmondat-
tal Egyhazunk kozéppontba allitja a
katolikus iskola értékeit. A jatékban
vald részvétellel Te is a program ak-
tiv részesévé valhatsz, és kifejezhe-
ted, hogy szamodra is fontosak ezek
az értékek.

A jatek elérhetdsége:
www.katolikus.hu/jatek

Mindenkinek jo jatékot kivanunk!

Varhelyi Tamas
kaplan

»Hit, tudas, emberség” — az Egyhaz ezzel az iizenettel allitja kozéppontba a Katolikus iskola értékeit.

Az egy évre tervezett program soran — bevezetdil —
decemberben ¢és februarban 400-400 oriasplakaton lett
¢s lesz lathato diadkjai korében a fiatal tanar alakja. A
plakatok megjelennek még metroallomasok peronjain
¢s city-light formaban, valamint telefonfiilkéken
kialakitott reklamfeliileten. A ,hit, tudas, emberség”
gondolatat — tarsadalmi célu  hirdetésként —
hanghordozokon is eljuttatja az Egyhaz a
nyilvanossag szamara.

A Magyar Katolikus Piispoki Konferencia a 2004-es
év folyaman kiilonb6zé rendezvényeken kivanja
elemezni és megvilagitani lizenete tartalmat.

A katolikus oktatasi €s nevelési intézetek életfilozofidjuknak tartjak, hogy az Evangélium szellemében — az egész
emberre figyelve — az emberi teljesség megéléséhez segitsék didkjaikat. Ebben a tevékenységben a katolikus intéz-
mények munkatarsai azoknak a sziiloknek akarnak segitséget nyujtani, akik gyermekeik fejlodésében a hit, tudas,

emberség egységét tartjak kivanatosnak.

(Forras: Magyar Kurir)
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»AzZ én békességemet
adom nektek”

Ritkan iméadkozunk olyasmiért, ami
nem érint benniinket, viszont leggyak-
rabban ¢és legbuzgdbban azért imadko-
zunk, ami igazan mélyen foglalkoztat,
ami az embereket hiisbavagd problé-
maként érinti. Az imadsag azonban ki-
tagithatja az emberi szivet, hogy ma-
sokra is figyeljlink.

Az idei Oku-
© ﬂiﬁ.. menik’us Imahét
S 'ﬁ vezérgondolata:

LAz én  békesse-

gemet adom nek-
tek” (Jn 14,23-31)
volt. Hazankban
az orszagos megnyitd istentiszteletre
januar 18-an a Dedk téri evangélikus
templomban keriilt sor dr. Erdé Péter
biboros és dr. Szabo Istvdn reformatus
puspok igehirdet6i szolgalataval. Az
Imahét kdzponti zard rendezvényeként
nyosi Okumenikus Kozpont templo-
maban janudr 25-én este, melyen kato-
likus, protestans és ortodox lelkészek
és fiatalok szolgaltak.

A béke bibliai fogalma nem csupan a
konfliktusok hianyat jelenti, hanem az
¢let teljességét, a jolétet is magaba fog-
lalja. A szétszakadas és az egység hia-
nya az egyhazakban gyengiti azt a ké-
pességiinket, hogy Krisztus békéjének
eszkozei, bemutatoi legyiink e vilag-
ban. Ugyanakkor osztozunk a felelds-
ségben, egyénileg és kozosségileg, az
egész vilag békessége tigyében. Szol-
galatunk tantisagtételt jelent a békeérol,
mint ahogyan erre hivattattunk el a
Szentlélek ihletésével és erdsitésével.
Egyiitt kell lenniink azokkal, akik szer-
te a vilagon konfliktusok befejezésére
vagyakoznak, és akik Oszintén vagy-
nak az igazsagra, ¢s lehetdséget keres-
nek arra, hogy jobb mindennapi €letet
biztositsanak gyermekeiknek. Az ilyen
békét sem erdészak, sem rombolas
meg nem teremtheti. Jézus békét igér
sziviinkben és értelmiinkben is, egyfaj-
ta derlis nyugalmat a vilag zlirzavara
kozepén, hogy szeretetérdl meggyo-
z6dve szabadok legylink a félelemtol
¢és aggodalomtol, és reménységiink le-

gyen a feltimadasban, a Krisztus-
hivokkel egyiitt, hiszen feladatunk,
hogy szolgalataba szegddjiink, és igy
Krisztus békességében osztozzunk, és
azt masoknak is atadjuk.

Mindny4jan békét akarunk. Nagyon
emberi torekvés ez, €s sziviink legmé-
lyébol fakad ez a konyorgés. Mégis a
békéhez vezetdé Osvény nem magatol
értddé és sohasem kitaposott ut. A
Biblia tanitasa a békével kapcsolatban
gazdag, sokoldalu, az emberi élet tel-
jességét és jolétét szolgalja: a boldog-
sagot ¢és a biztonsagot, az integritast €s
az igazsagossagot. Krisztus-hitiink azt
tanitja, hogy az igazi békességet csak
ugy nyerhetjiik el, ha Isten utjait ko-
vetjiikk, amint a Szentirdsban el6ttiink
all. Ha a békességet meghirdetjiik, és a
békesség utjan jarunk, Jézus Krisztust
kovetjiik, amint O meghirdette ezt az
utat, és €letével megpecsételte azt.

A béke azt jelenti, hogy dolgain-
kat helyiikre tessziik, visszahelyez-
zik a természetes, Istentdl megsza-
bott rendjiikbe. Mindez érinti vala-
mennyi kapcsolatunkat, mindenfajta
emberi viszonyulasunkat. Béke azon-
ban csak ott lehetséges, ahol igazsa-
gossag is van. Viszont a blin az, ami a
kapcsolatokban mindig torést jelent,
mert a blin szétszor, az igazsagossag
viszont egyesit. Napi cselekedeteink
¢s dontéseink visszahatéast jelenthet-
nek j6 vagy rossz vonatkozasban egy-
arant. Ezek altal ohatatlanul vagy ko-
zelebb vagy tavolabb keriiliink Isten-
hez és az emberekhez, ugyanakkor
vagy megszerezziik a békét és terjeszt-
juk azt, vagy eltékozoljuk ezt a kin-
cset, és tonkretessziik kapcsolatainkat.
Keleten az emberek altalaban ugy ko-
szonnek egymasnak, hogy békét ki-
vannak, mert ez a legfobb jo. Valdéban
ez a legjobb, amit egymasnak kivan-
hatunk. A teljes béke a legjobb kap-
csolat, amibe az ember szomszédjaval
keriilhet. Az egység keresése, a béke
tigyének eldmozditasa természetesen
nem korlatozhat6 az év egyetlen heté-
re. Az imahét arra buzdit mindenkit,
hogy az év tobbi napjan is keressiink
alkalmat az egységért mondott k6zos
imadsagra.

Varhelyi Tamas
kaplan

Néhany adat az imahetek torté-
netébol:

1740 koriil Skociaban ismeretes egy
olyan piinkosdista mozgalom, amely
Eszak-Amerikabol indult, és célul tiizte
ki az imadkozast minden egyhazért,
minden egyhazzal egyiitt.

1820 James Haldane Stewart tiszteletes
kiadja javaslatait ,,A keresztények alta-
lanos egysége ¢és a  Szentlélek
kidrasztasa” cimmel.

1846 Megalakul az Evangéliumi
Aliansz. Otven felekezetbsl 921 részt-
vevo gylilt 6ssze Londonban. Bevezet-
ték a minden év elso teljes hetében ren-
dezend6é imahetet a Krisztusban hivok
egységeert.

1886 Magyarorszagon eldszor hirdet-
nek meg Imahetet. A Kalvin-téri Re-
formatus Gylilekezet Baldacsi termébe
hivjak a résztvevoket.

1894 XIII. Leo papa szorgalmazza az
»egységeért imanyolcad” gyakorlasat a
piink6sdi tinnepkdr keretében.

1908 Megtartjak a Paul Wattson katoli-
kus lelkész altal kezdeményezett, egy-
ségért hirdetett imanyolcadot.

1935 Paul Couturier francia abbé szot
emel az ,,egyetemes imahét a Krisztus-
hivok egységéért” megtartdsa érdekeé-
ben. A hivek Krisztus végakarata ér-
telmében imadkozzanak egyiitt.

1964 A II. Vatikani Zsinat okumeniz-
musrol szoldé dekrétuma hangsulyozza,
hogy az okumenikus mozgalom lelke
az imadsag ¢és egyttal szorgalmazza az
imahét rendszeres megtartasat.

1966 Az Egyhazak Vilagtanacsa Hit és
Egyhazszervezet Bizottsaga (protes-
tans, anglikan, ortodox — Genf) és a Ke-
resztény Egység Elémozditasanak Pa-
pai Tanacsa (katolikus — Vatikan) ko-
zosen kezdi meg az imahét szovegének
elokészitését.

1995 1II. Janos Pal papa ,,Ut unum sint”
kezdetli korlevelében allast foglal az
Okumenizmus mellett, amelyet belso
sziikségszeriiségnek ¢és visszaforditha-
tatlan folyamatnak nevez.

1997 Grazban a II. Eurépai Okumeni-
kus Nagygylilés helyesli ¢és szorgal-
mazza az imahét rendszeres megtarta-
sat.

(Forrds: Magyarorszagi Egyhdzak Okumenikus Tandcsa)
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HITTANORA AZ ISKOLABAN

Hitiink az Apostoli Hitvallasban
7. osztadly

Ez az év a bérmalasra valo kozvetlen késziilet elsd éve
akkor, ha a tanul6 folyamatosan jart hitoktatasra.

A hetedik osztalyos gyermek hitének fejlédésében ahhoz
a szakaszhoz érkezett, amikor szinte mindent megkérdo-
jelez. Ez a serdiilékor els6 szakaszanak jellemzdje és hi-
tének alakuldsaban is nagy jelent6sége van. Ez az az
¢letkor, ahol kezdjiik lerakni hivd vilagnézetének alapja-
1t.

Hittanorakon az Apostoli Hitvallas dogmain keresztiil
ismerik meg a hit alapjait. A tanév oktatasi célja ezért
az, hogy minden tanuld legyen tisztdban azzal, mit kell
hinnie.

Legyen képes értelmileg is belatni egyes hitigazsagokat.
A Szentiras, kiilonosen az Ujszovetség gyakori tanul-
manyozasa — olvasasa — altal, ismerje meg részletesen
Jézus életét, erkdlcsi és hittani tanitasait, az 6 aldozata-
nak értelmét és jelentdségét.

Epitse be ismeretvilagidba a Szentirisra, az Egyhazra
vonatkoz6 alapveté eszméket, legfontosabb hitigazsago-
kat, melyekben felismerhetjiik Isten tidvOsségtervét és
idvozito szerepét.

A hittanorak keretében lehetdsége van a tanuloknak,
hogy hitiikkel és mindennapi keresztény életiikkel kap-
csolatos problémakat hitoktatojukkal megbeszélhessek.
Vallasi gyakorlataikban is meg kell Gjulniuk, hogy lelki
¢letiik €s lelkiismeretvizsgalatuk megfeleljen életkori sa-
jatossagaiknak, hogy hitiik megélt hit legyen.

Ezért segitjiik a tanuldkat annak tudatositasaban, hogy
¢letiikben jelen van a Gondviseld Isten, aki mindnyajun-
kat meghiv az 6rok boldogsagra.

Natran Jozsefné
hitoktato

A honap szentje:

Szent Balazs puspok

"Szépen kbénybrgbk, seqits rajtam Szent Balazs!
Gyermekkoromban két fehér gyertyat tettek kereszt-
be gyenge nyakamon,

s ugy néztem a gyertyak kéziil,

mint két ag kézt kinézé ijedt 6zike."

igy 6rokitette meg Szent Balazs pilispok emlékét Ba-
bits Mihaly, a ,Balazsolas” cimii versében.

Szent Balazs plspok a nagy népszeriiségnek 6rven-
d6é szentek kdzé tartozik, tisztel6inek tabora a mai
napig kéri kdzbenjarasat a balazsaldasban.

A harmadik szazadban Orményorszagban szlletett
orvos, hivatasanak érezte az emberek gydgyitasat
testileg és lelkileg is. Egész életét a felebarati szere-
tet vezérelte. igy aztan, amikor késébb pappa, majd

puspOkké szentelték, legfontosabb volt szamara az
orvoslas mellett hivei lelki vezetése és gydgyitasa.
Csodalatos gyogyitasai kdzil leggyakrabban azt em-
legetik, amikor megszabaditott a biztos halaltol egy
kisfiut, akinek torkan halszalka akadt fenn.

Eletét vértanuként fejezte be.

"Segits! Te mar mindent tudsz, tal vagy mindenen,
okos felndtt!

Te jol tudod, mennyi kint bir az ember, mennyit nem
sokall

még az Isten jésaga sem, amit ér az élet..."

A QUO VADIS ifjusagi k6zosségbdl:
Takacs Beata

Betegek imaja

Nehéz a keresztem, megvdlté Krisztusom. De amit rdm mértél, szivesen hordozom. Szivembdl szeretlek,
ha meg is ldtogatsz. Eléd térdelek, bdrmilyen csapdst adsz. Te Krisztus vagy: mégis 6sszerogytdl. En ezer-
szer kisebb porszem a porndl. Viszem keresztemet, csak erdt adj hozzd. Ha Neked lgy tetszik, vdlljak dl-
dozattd. Minden biindmet, bocsdsd meg Te nekem, hogy a mdsvildgra tisztdn érkezhessem. Légy irgalmas
hozzdm, Mennynek, Foldnek Ura, Kanyordgj érettem, Jézusnak szent Anyjal

Amen.
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rimiecyzeT - Ujra felmelegitett mesék
NO a papak soraban

A mult honapban vetitette az m2 tévé Johanna
népapa torténetét. Valamikor a kdzelmultban pedig a
Corvina kiadéo megjelentetett egy konyvet, amely
szintén a témat taglalja regényes életrajz formajaban.
De mi is az igazsag ezzel kapcsolatban?

A torténetirasban egy idoben fenn allt az a né-
zet egyes torténészek korében, hogy a 855-ben el-
hunyt IV. Leo6t, akit szentként tiszteliink, egy né ko-
vette a papai szé€kben, aki magat VIII. Janosnak ne-
vezte. Innét kapta a Johanna népéapa nevet. A torténet
szerint kilétére akkor deriilt fény, amikor egy korme-
net alkalmaval gyermeket sziilt.

Val6jaban azonban a korabeli torténelmi forra-
sok egyikében sem emlitik 6t. Ha pedig itt lehetne is
elhallgatasra gyanakodni, akkor a masik érv, hogy a
papasaggal szembenallok sem hivatkoznak ra, akik
szdmara pedig nyilvan kapora jott volna a botranyos
eset. A kiilonds legenda csak 1250-ben tlinik fel Jean
de Mailly Viladgkronikdjaban. Ettdl kezdve pedig szé-

lesebb korben is tényként konyvelték el. A torténelmi
forrasok elemzése azonban vilagosan kimutatja, hogy
Johanna feltételezett két éves papasaganak egyszertien
nincs helye. IV. Le6 haldlanak datumat pontosan is-
merjiik: 855. Jalius 17. Utdéda megvalasztasanak pon-
tos datuma ugyan nem ismert, de bizonyithato, hogy
ugyanazon ¢év szeptember 28-an mar III. Benedek iilt
a papai székben. Igy két honapnal hosszabb iires idé
nem maradhatott ki kettejiik kozott.

A nyilvanval6 torténelmi bizonyitékok ellené-
re a mesét Ujra és Ujra felmelegitik, igy nem marad
mas hatra, mint a cafolatot is Ujra és Gjra hangoztatni.

Pater

Ima a szenvedo Jézusunkhoz
(betegségben, vagy barmely bajban)

Szenvedo Krisztusom: Te erds, Te bator,
Te, aki nem féltél sem a szenvedéstol,
Sem a kinhalaltol, mik testedet érték,

Isten gyermekei lettek!

A poézvai Fogyatékos Intézet
gyermekei at szoktak jarni a
pozvai Idések Otthondban tar-
tand6 szentmisékre és igeliturgi-
akra, s nagy vagyat éreztek arra,
hogy az Ur Jézust magukhoz ve-
gyék. Sajnos sokan még megke-
resztelve sem voltak. Igy erés in-
dittatast éreztiink arra, hogy se-
gitsiink e vagyaik megvaldsita-
saban. Mikor megkaptuk az en-
gedélyt, elkezdtik az oktatast,
amit video-anyaggal probaltunk
szinessé tenni szdmukra. Nagyon
jo volt a kapcsolat a gondozdk és
oktat6 igeliturgiasok kozott, akik
az Iddsek Otthondban szoktak
igeliturgiat tartani. A Karitasz
segitsége veégigkisérte munkan-
kat.

Amikor a keresztség szentsé-
gérdl tanultunk, boldogan kér-
dezték a gyerekek, hogy 6k is az
Atya gyermekei lesznek? S mi-
kor mondtuk, hogy ,,igen” nagy
oromujjongasban tortek ki. Leir-
hatatlan volt az 6romiik. Hatan
részesliltek keresztségben és ti-

zen els6-aldozasban, har-
man Ujra gyontak s aldoz-
tak hosszu kihagyas utan.
Januar 20-4n szentmise
keretében megtortént a
nagy esemeény. A gyere-
kek Orome nagy volt, s
rank is nagy hatast tett az
6 oromiik. Nagy izgalom-
mal késziiltek e napra. A
szentmisén részt vettek a
Karitasz és a Maria Légio
csoportjainak  tagjai is.
Utédna egy kis agapét ren-
deztiink nekik, hogy ezzel
is szeretetteljesebbé ¢és
emlékezetesebbé  tegylik
szdmukra e szép napot.
EzlOton szeretnénk ko-
szonetet mondani minden
résztvevonek, minden se-
gitének és minden gondo-
zonak, akik kozremukod-
tek, hogy ezzel is elmé-
lyitsiik az egymas kozotti
szeretetet, a Communiot!
Eross Antalné

Pedig a tovissel homlokodat tépték!

Te, akit ostorral véresre sebeztek,

S akit végiil a keresztre feszitettek!

Nem birom el Uram téviskoronamat,

A korbdcsiitések jajj, de nagyon fajnak!

Hitvany, gyéava testem, hogy vigyem kereszten,

Hiszen olyan nehéz, hogy a testem reszket!

Téged elkisért az Edesanyad konnye,

Nekem senkim sincsen, aki velem jonne,

Nekem senkim sincsen, aki mellém allna,

Olyan arva vagyok, olyan nagyon arva!

Draga Jézusom! Egyediil csak Te vagy,

Akiben remélek: kérlek, hogy el ne hagy;j!

Konyorogve kérlek: valtsd meg az életem,

Valtsd meg a haldlom,

S bocsasd meg minden biindm!

Te tudod, Te latod, muljék el a banat,

Ne gondoljak masra,

Csak az eljovendo szent feltdmaddasra!

Jézusom szenvedtél: most én is szenvedek;

Szenvedésedkor ttirtél: add, hogy én is tlrjek!

Keresztem csak szilank fajo keresztedbol:

Tisztitsd meg altala a blineim szennyétol!

S ha lelkem megtisztul a szenvedés tiizében,

Szeress mindig jobban, s végy kegyelmedbe!

Fajdalmas Sziizanyam! Tengernyit szenvedtél

Es a szenvedéknek Edesanyja lettél!

Konyorogve kérlek: enyhitsd szenvedésem,

Halas leszek érte: itt lent és az égben!

Mig azonban Isten tisztit, s probal,

Legyek nyugodt én is, mint Te nyugodt voltal!

Oh, draga Sziiz: Draga Isten Anyja,

Emlékezzél rélam most és mindorokke:
Amen
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A csodalatos ebéd

Egyszer Jézus és a tanitvdnyai felmentek egyiitt egy hegyre. Jézus sok mindent el akart

mondani a bardtainak. Amikor a hegy tfetejére értek, Jézus leiilt és tanitani kezdte a

tanitvdnyokat.

Mikozben Jézus és a tanitvanyok beszélgettek, nagy sokasdg gydilt koréjiik. Az emberek

kovették Jézust, mert kordbban lattdk, hogy bdmulatos dolgokat visz véghez. Jézus sok

csodat tett, példdul betegeket gydgyitott. Jézus a sokasdgra nézett.

— Honnan vehetnénk kenyeret ezeknek az embereknek? - kérdezte Fiilop nev(i tanitvdnydt.

— Jézus! - felelte Fiilop - ennyi kenyeret nem tudunk vennil Ha hossz( ideig gy(ijtogetnénk
minden pénziinket, akkor is csak egy kis falatot tudndnk adni mindenkinek.

Jézus tudta, hogy mit fog tenni. Egy djabb csoddra késziilt!

épp ekkor érkezett Jézushoz Andrds, egy mdsik tanitvdnya.

— Van itt egy kisfil - mondta Andrds. - Van 6t kis kenyere és két apré hala. De hogyan
lakhatna jol ezzel ennyi ember?

— Mondd meg az embereknek, hogy iiljenek le! - szélt Jézus.

Tobb, mint 6tezer ember (lt le a fiives domboldalban! Jobbra is sok-sok ember, balra is sok-sok ember. Amerre a szem elldtott,

mindenhol emberek iiltek. Annyian voltak, hogy kitettek volha egy egész falut. Az emberek vartak. Vajon mire késziil Jézus? Jé-

2us el6szor kezébe vette a kenyeret.

— Koszonom Isten - mondta, majd megtorte a kenyeret. Ezutdn kezébe vette a halat. - Koszonom Isten - mondta. Jézus és a

bardtai mindenkinek adtak kenyeret és halat.

- Nyamm-nyamm! H{, de finom! - Az emberek sokdig falatoztak. Mindenkinek jutott elég kenyér és hal, amennyit csak kivdnt.

— Szedjétek ossze a morzsdkat! - mondta Jézus. - Ne menjen kdrba semmil

A tanitvdnyok 12 kosarat toltottek meg kenyérrel. Az emberek Iattdk a csodat. Tudtdk, hogy Jézus nagyon kiilonleges. Jézus

Isten Fia. Osszegyiilt a nagy sokasag,

(Mutassuk fel a jobb keziinkdn mind az 6t ujjunkat!)

L3 A halakat vagy a | hogy Jézust lassak, hallgassak.
l \@ kenyeret kdvetve juss || (Mutassuk fel a bal hiivelykujjunkat a jobb keziinkkel
el Jézushoz és az | szemben!)

emberekhez! Hogyan adott ennyi embemek egy kisfii ebedjébdl?  (Amy | A betegek gyégyuljanak,
Ruth Latton Gtlete alapjan) (Nyujtsuk mindkét karunkat a fejiink f616!)

- Istenrdl tobbet tudjanak.

(Mutassunk felfelé!)

Jézus szavait hallgattak,

(Egyik keziinkbdl formaljunk télcsért a fiiliink elé!)
tanitasat megfogadtak.
(Bologassunk mosolyogval!)

)

.| De a végén megéheztek, %
i |l (Dorzsoljiik meg a hasunkat!) =
i || mert mar régéta nem ettek. GDE
(Razzuk meg a fejlinket!) —3
Egy kisfit két kis halat, GDN
(Mutassuk fel két ujjunkat!) @»
" | ot aprocska Kis cipojat =
| . | (Mutassuk fel 6t ujjunkat!) 5
—

.| nem sajnalta, odaadta:
i |l (Tartsuk a keziinket magunk elé felforditott tenyérrel!)
i | Jézusnak felajanlotta.

" |l (Toljuk a keziinket még elérébb!)

Jézus megtorte az ételt,

(tegylink 10j, mintha eltérnénk egy cipot!)

s az Atyanak megkoszonte,

(Kulcsoljuk imara a keziinket!)

és mikor mindenki eltelt,

(Vigyiik a keziinket a szankhoz, mintha ennénk!)
nekiink is maradt beléle!

(Mutassuk magunkra, majd a tobbiekre!)
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Rendelkezés a személyi jovedelemado 2x1%-arol

Az elsé 1%-ot Egyhazunk javara lehet felajanlani:
Magyar Katolikus Egyhaz (technikai szdm: 0011)

A masodik 1%-ot alapitvanyok, egyesiiletek, vagy ci-

vil szervezetek javara lehet felajanlani:

1. Maria Magdolna Plébania Mindszenty Emlék-
templom  Epitése  Alapitvany  (adészam:
19272629-1-20)

2. A Zalaegerszegi Cimbal Freskok Megmentésé-
ért Alapitvany (ad6szam: 18957323-1-20)

3. Mindszenty Iskolaért Alapitvany Zalaegerszeg
(adészam: 19277150-1-20)

4. Gyermekeinkért 2000 Egyesiilet
18954155-1-20)

5. Szombathelyi Egyhiazmegyei Karitisz Alapit-
vany (adoszam: 19247665-1-18)

(addszam:

Koszonjiik, hogy rokonai, baratai figyelmét is felhivja
arra, hogy adonk 2x1%-at nemes célokra iranyithatjuk
at!

Kereszteltek,

Liga Réka Napsugar, Torok Jazmin, Torok Gréta, Avas
Botond, Németh Karolina, Pérge Karmen, Radnai Hajnalka
Ramoéna, Szokoly Maté, Gutta Petra, Kaszds Medard,
Kullai Virag Lilla, Toth Ildiko, Bangdé Marta, Hudi
Gyorgy, Bogdan Csaba, Klausz Timea, Z5ld Julianna

Koészontjiik a Katolikus Egyhaz és egyhazkozségiink
legifjabb tagjait! Isten éltesse oket sokdig!

Haldlozds

Hajas Istvan (1932), Palfalvi Gyorgy (1907), Horvath Gyu-
la (1945), Horvath Ferencné sz.: Sziics Anna (1921), Dara-
bos Gézané sz.: Domotor Maria (1956), Borbély Dezsé
(1939), Nagy Janosné sz.: Szakaly Terézia (1921), Sohar
Endréné sz.: Pungor Maria (1918), Hojcska Gyorgy
(1928), Nagy Jozsefné sz.: Rozsas Maria (1952), Bita
Balintné sz.: Luczi llona (1922), Déczi Gézané sz.: Molnar
Maria (1922), Body Pal (1936), Marai Jozsef (1924),
Kovesdi Endre Gyorgy (1941), Jakab Jozsefné sz.: Tompos
Anna (1909), Molnar Rozalia (1909), Farkas Péter Istvan
(1946), Schmidt Jozsef (1958), Nagy Jozsefné sz.: Hancz
Maria (1923), Sipos Gyulané sz.: Kiss Maria (1932), Hor-
vath Jozsef (1939), 6zv. Palotay Istvanné sz.: Vas Gizella
(1914), Kovées Béla (1920), Boronyak Laszlo (1943),
Toéth Jozsefné sz.: Miszori Irén (1909), Dr. Gergye
Ferencné sz.: Voros Margit Lenke (1925), Csaba Ilona
(1912), Kovacs David (1987), Galambos Janos (1938),
Dancs Ferencné sz.: Simon Anna (1926)

Adj Uram, orok nyugodalmat nekik!

L ——
A Szent Csaldd Ovoda nagycsoportosai baboznak

a nyilt napon a jovendobeli ovodasoknak.

%

A Szent Csalad Ovoda lelkes nyugdijas dolgozot ke-
res karbantartoi és mas feladatok elvégzésére 4 6ras
munkaidében. Munkakezdés: 2004. aprilis 1.
Erdeklédni lehet személyesen Zalaegerszeg, Koztar-
sasag u. 12. sz. alatt. Tel: (92) 331-579

2004. marcius 26-27-28-an,
péntek-szombat-vasarnap lesz.
A lelkigyakorlatot vezeti
dr. Veres Andras plispék,
a Magyar Katolikus Plispbki Konferencia titkara.
Szeretettel hivjuk, varjuk a Kedves Hiveket!

varjuk a keresztény csaladok
gyermekeit a
2004. marcius 10-11-én 8”-17% kozott.
Cim: Zalaegerszeg, Koztarsasag u. 12.
Tel: (92) 331-579

sk

Plébaniank 2004. februar 14-én rendezi meg

melyre szeretettel varjuk egyhdzkozségilink minden
tagjat és az érdeklddoket. A balt a Mindszenty Iskola-
ban rendezziik meg.
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